
การเป็นสาวก 
 

ค าน า 
 เร่ิมต้นด้วยการทบทวนบทเรียนครัง้ที่แล้ว และถามเช่น “คณุจ าอะไรได้บ้างในการศกึษาครัง้ที่แล้ว” หรือ 
“อะไรบ้างที่คณุได้เรียนรู้เก่ียวกบัพระเยซูที่ผา่นมา”? 
 -คณุต้องแนใ่จวา่เขาเข้าใจในพืน้ฐานเก่ียวกบัพระเยซู คือ พระเยซ ู1, 2,3 
 ก่อนที่คณุจะเร่ิมศกึษา การเป็นสาวก 
 -ตอ่มาคณุคอ่ยเร่ิมบทสนทนาอยา่งเช่น “ที่ผา่นมาเราจดจ้องทีด่วูา่พระเยซูเป็นใคร และ พระองค์มชีีวิตอยา่งไร 
และนัน่เป็นท่ีกระจ่างแล้ววา่พระองค์ เป็นมนษุย์จริง ๆ และแนน่อนท่ีพระองค์ก็เป็นพระบตุรของพระเจ้า วนันีเ้ราจะมาดู
มมุมอง ใหญ่ ๆ วา่มนัหมายความวา่อะไรในการติดตามพระองค์” 
 -“เร่ิมด้วยค าที่ถกูบนัทกึไว้ก่อนทีพ่ระองค์จะเสด็จไปสวรรค์ แนน่อนค าสัง่เสยีครัง้สดุท้ายนัน่ส าคญัที่สดุ ตอนนี ้
พระเยซูได้วางความฝันของพระองค์ให้แก่โลกนี”้ 
มทัธิว 28 : 18-20  ที่น่ีพระเยซูได้กลา่ววา่อยา่งไร? 
  ? อะไรท่ีพระเยซูใฝ่ฝันให้แกค่นทกุชนชาติ? 
      อะไรท่ีพระองค์ต้องการท่ีจะเหน็มนัเกิดขึน้? 

- พระองค์อยากจะเห็น สาวก ทกุชนชาติ? 
? สาวกคือ ใคร? 

- สาวกคอื ผู้ เรียนรู้, นกัเรียน และผู้ เลยีนแบบ 
พระองค์มาบนโลกนีไ้ด้ด าเนินชีวติอยา่งสมบรูณ์ – มีความรักที่สมบรูณ์, มีความชอบธรรม, ความจริง และอื่น ๆ 
ความใฝ่ฝัน และ ความหวงัของพระองค์ คือ การท่ีจะเห็น ทกุคนในโลกนีต้ิดตามพระองค์, เรียนรู้จากพระองค์ 
เพื่อท่ีเขาจะได้เป็นเหมือนพระองค์ 
 ? โลกนีจ้ะเป็นอยา่งไร ถ้าทกุคนเป็นเหมือนพระเยซูคริสต์? 
 “ตอนนีใ้ห้เรามาดกูนัวา่จริง ๆ แล้วมนัหมายความวา่อยา่งไรในการเป็นสาวกของพระเยซู ให้เรามาดกูนั
ในบคุคลกิใหญ่ ๆ ของชีวิตแหง่การเป็นสาวกของพระเยซูคริสต์” 
 

1. จุดประสงค์ของการเป็นสาวก 
 มาระโก 1 : 16-20  พระเยซูบอกอะไรในที่นี?้ 

- อธิบายให้ชดัเจน และ ตื่นเต้น กอ่นท่ีพระองค์จะมา ขายเหลา่นีเ้ขาไมม่ี จดุประสงค์ที่แท้จริงของ
ชีวิต – เขาเป็นชาวประมง, ขายปลา, กลบับ้าน, นอน, ตื่นเช้า, จบัปลา, ขายปลา กลบับ้าน ท า
เหมือนเดิมวนัแล้ววนัเลา่ – เราก็ไมแ่ตกตา่งไปจากนี ้ไปท างาน, กลบับ้าน, ไปท างาน และก็กลบั
บ้าน… 

? อะไรท่ีพระเยซูเรียกให้สาวกท า? 
- หาคนดัง่หาปลา 
? หมายความวา่อะไร ในการเป็นผู้หาคนดัง่หาปลา? 
- เปลีย่นแปลงชีวิต มีผลกระทบกบัผู้อื่น 



- เป้าหมายของพระเยซู คือ ได้เปลีย่นแปลงชีวิตของชายหญิงทกุคนในโลกนี ้นัน่เป็นจดุประสงค์ที่
ยอดเยีย่มมาก 

(แชร์วา่คณุมีจดุประสงค์นัน้ได้อยา่งไรตอนนี ้และ มนัท าให้คณุรู้สกึอยา่งไร) ให้แรงดลใจแก่เขา 
(แชร์เก่ียวกบัคณุที่ได้ช่วยคนมากมายทีเ่ปลีย่นแปลงชีวิต และน้องบ้านเกร็ดตระการ) 
**สาวกคือ คนที่มจีดุประสงค์ที่จะเปลีย่นแปลงชีวิต และ เปลีย่นแปลงโลกนี*้* 
 
2.การอุทิศตัวของสาวก 
ลกูา 9 : 23 “พระเยซูพดูอะไรในท่ีนี”้? 
 สาวก คือ คนท่ีอทุศิตวัในการปฏิเสธตวัเองเพื่อท่ีจะท าในสิง่ทีถ่กูต้อง 
 ? การปฏิเสธตวัเองนัน้ หมายความวา่อะไร? 

- หมายถึง การท่ีเอาชนะความรู้สกึ หรือความต้องการสว่นตวั เพื่อท่ีจะท าสิง่ทีถ่กูต้องในสายตาของ
พระเจ้า 

(แชร์การปฏิเสธตวัเองของคณุในฐานะท่ีเป็นสาวก เช่น ราคะตณัหา, ขีเ้กียจ, อื่น ๆ ) 
(แชร์ความรู้สกึวา่มนัยอดเยี่ยมอยา่งไรในการปฏิเสธตวัเอง) ให้แรงดลใจ 
 ? แง่ใหนที่พระเยซูจะบอกกบัคณุให้ปฏิเสธตวัเอง 
 (ท้าทายเขาบางแง่ เช่น สบูบหุร่ี, ความขีเ้กียจ อ่ืน ๆ บอกอยา่งตรงไปตรงมา) 
 **สาวกต้องเป็นคนท่ีอทุิศตวัในการปฏิเสธตวัเองเพื่อท่ีจะท าสิง่ที่ถกูต้อง** 
 
3.แรงปรารถนาของสาวก 
มทัธิว 10 : 37  “ข้อนีห้มายถงึอะไร” 
 
 -สาวกเป็นคนท่ีให้พระเจ้า และ พระเยซเูป็นอนัดบัหนึง่ในชีวิตของเรา สิง่ส าคญั ไมไ่ด้หมายความวา่
ไมใ่ห้เรารักครอบครัวของเรา การเป็นสาวกให้เราเรียนรู้ทีจ่ะรักครอบครัวมากกวา่ แตก่่อนที่จะ 
เป็นคริสเตียน มนัแคห่มายความให้เราวางพระเจ้ามาเป็นอนัดบัแรก 
 (แชร์ตวัอยา่งจากชีวติของคณุ วา่คณุท าอยา่งไรในการท่ีให้พระเจ้ามาอนัดบัหนึง่ ก่อนสิง่อื่นใด ให้แรง
ดลใจ) 
 **สาวก คือ คนท่ีมีแรงปรารถนาที่ให้พระเจ้ามาอนัดบัหนึง่** 
 
4.พลังของการเป็นสาวก 
ยอห์น 14 : 12 –14 “พระเยซูสอนอะไรเราในข้อนี?้” 
 -พระเยซูได้ท าหลายสิง่ที่ยอดเยีย่ม แตน่ี่คือค าสญัญาทีว่า่ด้วยความเช่ือสาวกสามารถท าสิง่ที่ยอด
เยี่ยมยิ่งกวา่ 
 -พระเจ้ารักทีจ่ะตอบค าอธิษฐานของเรา พระองค์ฟัง และตอบทกุค าอธิษฐานของเรา 
 (แชร์จากชีวติของคณุวา่พระเจ้าได้เปลีย่นแปลงคณุอยา่งไรท่ีเติบโต และท าสิง่ที่ยอดเยีย่มได้ เช่น การ
ช่วยผู้คนทีเ่ปลีย่นแปลง) 
 (แชร์วา่อะไรบ้างที่พระเจ้าได้ตอบค าอธิษฐานของคณุ) 



 **สาวก คือ ผู้ที่มีพลงัในชีวติ – ผา่นทางพลงัของพระเจ้าโดยความเช่ือ การอธิษฐานของเขา 
5.ความสมัพนัธ์ของการเป็นสาวก 
ยอห์น 13 : 34-35 “ข้อนีห้มายความวา่อะไร?” 
 พระเยซเูรียกสาวกทีจ่ะรักซึง่กนัและกนั เหมือนท่ีพระองค์ได้ทรงรักเราก่อน 

- มนัช่างเป็นความรักที่นา่ทึง่ ท่ีโลกนีค้วรจะจดจ้อง 
ตวัอยา่งเช่น “เมื่อคณุมาโบสถ์ครัง้แรก – คณุได้เห็นความรักไหม?” ความรักที่เป็นความรักเดียวกนัที่
เรามีทกุประเทศ แชร์เก่ียวกบั ลาว พมา่, ฟิลปิปินส์, เขมร และอื่นๆ 
-นี่หมายความวา่ถ้าคณุเป็นสาวก คณุจะได้รับความรักอยา่งนี ้
? คณุอยากมีความสมัพนัธ์อยา่งนีไ้หม? 
(แชร์วา่มนัยอดเยี่ยมแคไ่หน ท่ีเราถกูรักได้อยา่งนี)้ 
-ดงันัน้ ถ้าคณุเป็นสาวก คณุก็ต้องให้ ความรักแบบนีเ้หมือนกนั 
? อะไรท่ีคณุต้องเปลีย่นแปลงในการท่ีจะรักคนอื่นได้อยา่งนี?้ 
-สาวกมีความสมัพนัธ์ที่รักกนัอยา่งแท้จริง 
**ให้เราปิดตอนนีด้้วยการเปิดไปที่ มทัธิว 28 อีกครัง้หนึง่ 

 
สรุป มัทธิว 28 : 18-20 

- ตอนนีค้ณุก็รู้แล้ววา่สาวกนัน่หมายถงึ จดุประสงค์, การอทุิศตวั, แรงปรารถนา, พลงั และ
ความสมัพนัธ์ ข้อนีใ้ห้ความหมายมากมายทีเดียว 

- แผนงานของพระเยซู นัน่ก็คือ ให้คนที่เป็นสาวกไปท าสาวก แล้วสาวกก็ออกไปท าสาวก 
- ถ้าคณุเป็นสาวกเพยีงคนเดียวในโลกนี ้และคณุได้ช่วยเพื่อนคณุคนหนึง่เป็นสาวกในปีนัน้ และถ้า

พวกเขาแตล่ะคนออกไปชว่ยอีกแตล่ะคนเป็นสาวกในแตล่ะปี.. คนคิดวา่คณุต้องใช้เวลานาน
เทา่ไรท่ีจะชว่ยคนทกุชนชาตเิป็นสาวกได้? .”32 ปี” 

- พระเยซเูรียกคณุ ให้เป็นสาวก-ด้วยจดุประสงค์, การอทุิศตวั, ด้วยแรงปรารถนา, ด้วยพลงัและ
ความสมัพนัธ์ 
? ในจ านวนคะแนน 1-10 มากขนาดไหนที่คณุอยากจะเป็นสาวก? 

 
ค าท้าทาย 
? คณุดเูหมือนเป็นคนที่รับค าท้าทายได้ดี ฉะนัน้ผมอยากจะท้าทายคณุด้วย 4 ท้าท้ายนี ้จะท าภายใน 3 อาทิตย์นี ้? 

1. อา่นพระคมัภีร์ และ อธิษฐานทกุวนั 
2. อยา่พลาดการมาโบสถ์ทกุวนัอาทิตย์ (และ วนัพธุ ถ้าเป็นไปได้) 
3. พาเพื่อนมาโบสถ์ด้วย 
4. ศกึษาพระคมัภีร์กบัเพื่อนคริสเตยีนอยา่งน้อย 1-2 ครัง้ / อาทิตย์ 

? คณุจะยอมรับการท้าทายเหลา่นีไ้หม? 
  **ปิดด้วยการอธิษฐาน และนดัเวลาาใหมใ่นครัง้ตอ่ไป 
 


