
อาทติย์ที่ 4 
ครอบครัว 

 
ส่วนท่านทัง้หลายก็เป็นกายของพระคริสต์ และแต่ละอวยัวะก็เป็นส่วนหน่ึงของกายนัน้ 

1 โครินธ์ 12:27 
 
อาทิตย์นีเ้ราจะได้ศกึษาเร่ืองความส าคญัของคริสตจกัร(ร่างกายของพระคริสต์, ครอบครัวของพระเจ้า) และความสมัพนัธ์ในคริสตจกัร  
แผน่ดินของพระเจ้าคอืเร่ืองราวของความสมัพนัธ์ ความชอบธรรมนัน่หมายถึงการมคีวามสมัพนัธ์กบัพระเจ้าและกบัผู้อื่นในหนทางที่
ถกูต้อง   
 
วันที่ 22   คริสตจักรของพระเยซู 
1. พระเยซคูือผู้ทรงสทิธิอ านาจทัง้ปวง ทรงสอนเราวา่คริสตจกัรคือแผนงานอนัส าคญัของพระองค์ ในมทัธิว 16:16-18  พระเยซูได้ยนิ

วา่เปโตรได้ยอมรับสารภาพวา่พระองค์คือพระคริสต์พระบตุรของพระเจ้า และพระเยซูตรัสตอบวา่ “เราบอกทา่นวา่ทา่นคือเปโตร 
และบนศิลานีเ้ราจะสร้างคริสตจกัรของเราไว้และพลงัแหง่ความตายจะมีชยัต่อคริสตจกัรไมไ่ด้” พระเยซูมองวา่คริสตจกัรเป็นจดุ
ศนูย์กลางของแผนงานของพระองค์ พระองค์ต้องการสร้างและตัง้ใจให้มีความเข้มแข็งเพื่อตอ่ต้านกบัซาตาน และถ้าพระเยซูให้
ความส าคญั เราก็ควรให้ความส าคญัแก่สิง่นีเ้ช่นกนั 

2. ภาพไหนที่คริสตจกัรควรจะเป็นในทกุ ๆ วนั ดใูนกิจการ 2:40-47  สิง่ใดที่คณุประทบัใจ? 
3. วนันีแ้ละวนัตอ่ ๆ ไป อะไรท่ีคณุสามารถท าได้ที่จะอทุิศตวัที่มชีีวิตแบบนีท้า่มกลางคนของพระเจ้า (ในคริสตจกัร)? 
 
วันที่ 23  ความสัมพันธ์ใหม่ 
1. ขณะที่คณุอา่นข้อพระคมัภีร์ตอ่ไปนี ้ขอให้คณุเขยีนสิง่ที่คุณได้เรียนรู้วา่สิง่ใดที่ควรมีในความสมัพนัธ์ในร่างกาย ของพระคริสต์  

 ก)   ยอห์น 13:34-35 
 ข)   เอเฟซสั 5:1-2 
 ค)   1 โครินธ์ 13:1-3 
 ง)   โคโลส ี3:14 
 จ)   กาลาเทีย 5:6,13-14 
 ฉ)   1 เปโตร 4:8-9 

2. การรักผู้อื่นหมายความวา่อยา่งไร? 
3. ในข้อ 1 ยอห์น 3:16 หมายถงึอยา่งไรในการรักผู้อื่น? เราจะน าสิง่นีไ้ปใช้อยา่งไรในชีวิตของเราอยา่งไร? 
4. อะไรคือสิง่ที่ดีและถกูต้องเก่ียวกบัความรักแบบนี?้ อะไรคือผลลพัธ์ที่ตามมา? 
5. ในวนันี ้ขอให้คณุแสดงความรักที่พิเศษแก่ใครบางคน 
 
วนัที่ 24   มีส่วนร่วม 
1. เปาโลบรรยายคริสตจกัรวา่เป็นเหมือน “ร่างกายของพระคริสต์” อา่นโรม 12:1-8  การท่ีเราให้กบัพระเจ้าก่อน จะน าเราไปสูก่ารให้

ตวัเองแก่ผู้อื่นอยา่งไรในร่างกายของพระคริสต์? 
2. ข้อ 5 ที่กลา่ววา่ “เป็นอวยัวะแก่กนัและกนั” หรือ “เราเป็นสมาชิกของกนัและกนั”   ข้อพระค านีเ้ก่ียวข้องหรือขดัแย้งอยา่งไรกบั

แนวคิดแบบปัจเจกนิยมที่ผู้คนมกักลา่วถึง (ปัจเจกนิยม คือ แนวคิดทีบ่คุคลใหค้วามส าคญักบัเป้าหมายของตวัเองมากกว่า
เป้าหมายของกลุ่ม บคุคลมีความเป็นอิสระ เป็นตวัของตวัเอง ใหค้วามส าคญักบัเจตคติ ความคิดและความรู้สึกของตวัเอง) 

3. เขียนสามสิง่ที่คณุรู้อยูแ่ล้ววา่คณุสามารถท าได้เพื่อสมาชิกคนอื่นๆ ในร่างกายของพระคริสต์  แบง่ปันสิง่เหลา่นีก้บัคนท่ีอยูใ่กล้คณุ 
    และดปูฏิกิริยาของพวกเขา 



4.เขียนลงมาสามอยา่งที่คณุต้องการจากผู้อื่นในร่างกายของพระคริสต์ ที่ช่วยให้คณุเติบโตในพระคริสต์? 
 
วันที่ 25  ความเป็นน า้หน่ึงใจเดียวกนั 
1. เอเฟซสั 4:1-5   คณุคิดวา่ท าไมพระเจ้าจึงหว่งใยเราเป็นพิเศษในเร่ืองร่างกายของพระคริสต์ ทีเ่รามจีะสนัติสขุและความเป็นน า้

หนึง่ใจเดียวกนั? 
2. อา่นในโรม 14:13-15:3  ให้เราไตร่ตรองดวูา่ มากขนาดไหนที่เราควรท าสิง่เหลา่นีเ้พื่อรักษาร่างกายของพระคริสต์เข้าไว้ด้วยกนั  

และเราจะน าสิง่เหลา่นีม้าใช้ในภาคปฎิบตัิได้อยา่งไรบ้าง?  
3. มีอะไรไหมในชีวติของคณุ ที่คณุคิดวา่มนัส าคญัมากจนคณุไมส่ามารถละทิง้หรือเลกิได้ แม้วา่มนัอาจจะขดัขวางคนอื่นไมใ่ห้เข้ามา

สูพ่ระคริสต์หรือขดัขวางไมใ่ห้เตบิโตในพระองค์?    หากมี ให้คณุย้อนไปอา่นข้อ 21 และยอมรับความชว่ยเหลอืในการจดัการสิง่
เหลา่นีใ้นชีวิตของคณุ      

4. สิง่ใดในชีวิตคณุ ที่ก าลงัตอ่ต้านพระคริสต์อยู?่  ท าไม? 
 

วันที่ 26  ความบริสุทธ์ิ 
1. พระเจ้าทรงหว่งใยเร่ืองความเป็นน า้หนึง่ใจเดียวกนัในคริสตจกัรอยา่งมาก และยงัทรงหว่งใยความบริสทุธ์ิในร่างกายของพระคริสต์

ด้วยเช่นกนั เราถกูเรียกให้มชีีวติท่ีบริสทุธ์ิ และถ้าร่างกายของพระคริสต์มีบาปท่ีถกูปกปิด หรือถกูเพิกเฉย สิง่นีจ้ะท าลายพลงัของ
คริสตจกัร 

2. อา่นเอเฟซสั 4:17-5:14  เขยีนสิง่ตา่ง ๆ ที่ถกูบรรยายในข้อพระคมัภีร์  วา่อะไรเป็นสิง่ไมเ่หมาะสมส าหรับคนท่ีบริสทุธ์ิในพระเจ้า 
3. การท่ีด าเนินชีวิตในฐานะ “ลกูแหง่ความสวา่ง” มนัแตกตา่งอยา่งสิน้เชิงจากสิง่ที่คณุได้เขียนลงไปอยา่งไร? แล้วอะไรคือพืน้ฐาน

ของความแตกตา่งนัน้ๆ? 
4. คณุจะท าอยา่งไร ถ้าคณุเป็นสาวกใหม ่แล้วเห็นพี่น้องชายหรือหญิงตกสูบ่าป? อา่น กาลาเทีย 6:1-2 และคณุลองเขียนหลกัการณ์

ที่คณุได้เรียนรู้ ในการชว่ยผู้อื่นออกจากบาป และเราควรท าอยา่งไร? 
 

การสร้างความสัมพันธ์ที่ยอดเยี่ยม 
1. เปิดใจสิง่ที่เกิดขึน้ในชีวิตของคณุ  คนอื่นช่วยเราไมไ่ด้ ถ้าไมรู้่จกัเรา อา่น 2 โครินธ์ 6:11-13 
2. เป็นผู้ ฟังที่ด-ี ตัง้ใจฟังทัง้คนทีใ่ห้ก าลงัใจและตกัเตือนคณุ อยา่เพิง่ดว่นสรุปหรือโต้ตอบ และฟังด้วยความใสใ่จขณะที ่  
      อีกฝ่ายก าลงัแสดงออกความรู้สกึ อา่น ยากอบ 1:19 
3. เป็นผู้ให้- สาวกทกุคนรวมทัง้คริสเตียนใหม ่ ทกุคนมีสิง่ที่จะให้ได้  ไมว่า่จะเป็นค าชมเชย การให้ก าลงัใจ  การแบง่ปัน 
      ในสิง่ที่คณุได้เรียนรู้  ให้ในการรับใช้  เป็นความช่ืนบานให้ผู้อืน่ อา่น ลกูา 6:38 
4. ไมเ่ลกิ-  แม้คนที่มีความสมัพนัธ์ที่ยอดเยีย่มก็มีความขดัแย้งได้ ปัญหาตา่ง ๆ สามารถแก้ไขได้ในหนทางพระคริสต์ 
 ไมเ่ลกิจนกวา่ความเป็นน า้หนึง่จะได้รับการฟืน้ฟ ูอา่น มทัธิว 5:23-25, 18:15-20, ฟิลปิปี 4:2-3 

 
วันที่ 27  การหนุนใจ 

1. สิง่หนึง่ที่เป็นความรับผิดชอบหลกัของเราคือ การหนนุใจซึง่กนัและกนั อา่น ฮีบรู 3:12-14 
2. จากที่อา่นข้อพระคมัภีร์นี ้ท าไมการหนนุใจจึงเป็นเร่ืองจ าเป็น? และการหนนุใจแบบไหนที่คณุคิดวา่นา่จะชว่ยได้มากที่สดุ? 
3. อา่น ฮีบรู 10:24-25  เราควรต้องท าอยา่งไร เพื่อให้การสามคัคีธรรมของเราให้ก าลงัใจคนอื่นๆได้มากขึน้?   ท าไมจึงเป็นเร่ือง

นา่ท้อใจเวลาที่ใครบางคนขาดการประชมุ โดยทีเ่ขาคนนัน้ไมม่า  ไมบ่อกกลา่ว หรือไมข่อค าแนะน า? 
4. เขียนช่ือเพื่อน 3 คนที่คณุอยากหนนุใจ และวางแผนวา่คณุจะท าอยา่งไร? 
5. ลองอธิบายวา่ ท าไมแตล่ะคนจึงรู้สกึได้รับก าลงัใจ ในวิธีการและความหมายที่แตกตา่งกนัไป 

 
 



วันที่ 28  การแก้ไขความขัดแย้ง 
1. ร่างกายของพระคริสต์จะไมเ่ป็น “สถานท่ีทีส่มบรูณ์”  ถ้าไมม่ีภมูิต้านทานจากความสมัพนัธ์ที่มีปัญหา    

คณุคิดวา่ท าไมปัญหาในเร่ืองของความสมัพนัธ์ยงัเกิดขึน้ในคริสตจกัร? 
2. อา่นพระคมัภีร์สองข้อที่สอนเรา ในวิธีการแก้ไขปัญหาทีเ่กิดขึน้ในคริสตจกัร 

2.1 มทัธิว 5:23-24 (อยา่ลมืวา่พระเยซูก าลงัสอนคนยวิที่น่ีซึง่ยงัคงไปพระวิหารและถวายเคร่ืองบชูา) แตห่ลกัการส าหรับเราใน
ข้อนีค้ืออะไร? 

2.2 มทัธิว 18:15-20   

- คนทัว่ไปมีวิธีจดัการปัญหาเร่ืองบาปอยา่งไร?  ท าไมขัน้ตอนแรกถึงได้ผลดี เป็นสว่นใหญ่? 

- ท าไมบางครัง้ เราจ าเป็นต้องใช้ขัน้ตอนที่สอง 

- ท าไมคริสตจกัรจะต้องตดัสมาชิกบางคนที่ไมย่อมกลบัใจหรือสารภาพของเขา? 
3. ขอให้คณุตัง้ใจในวนันีว้า่ในชีวติคริสเตียนของคณุ คณุจะไมบ่น่หรือติเตยีนผู้ อื่นลบัหลงั   ถ้าคณุมปัีญหากบัใคร ขอให้คณุตัง้ใจ 

วา่คณุจะเดินไปหาเขาตอ่หน้าเพือ่แสวงหาการแก้ไขปัญหาด้วยการช่วยเหลอืจากพระเจ้า 
4. คณุเป็นคริสเตียนมาระยะนงึแล้วแล้ว  คราวนีล้องประเมินตวัเองวา่ คณุจดัการกบัความสมัพนัธ์ของตวัเองกบัผู้อื่นใน

คริสตจกัรแบบไหน อยา่งไร? 
5. อา่น 2 โครินธ์ 1:12  อะไรเป็นสิง่ที่คณุซาบซึง้ในความสมัพนัธ์ที่มีพืน้ฐานบนพระกรุณาของพระเจ้า ไมใ่ชต่ามสติปัญญาของ

โลกนี ้
6. ลองถามคนที่คณุใกล้ชิด วา่เขาเห็นคณุจดัการกบัปัญหาในความสมัพนัธ์อยา่งไรท่ีผา่นมา 
7. ให้คณุสรรเสริญพระเจ้าส าหรับความสมัพนัธ์ที่มีบนพืน้ฐานของพระเยซูและพระคณุของพระเจ้า 

 
 
 
 
 

 

 


