
การเดนิทางสู่ไม้กางเขน 
ค าน า 

 
 คูมื่อเฝ้าเด่ียวตอ่เน่ืองฉบบันีจ้ดัท าขึน้เพ่ือสาวกท่ีต้องการบทเรียนท่ีช่วยในการเรียนรู้ถึงการเสียสละอย่าง
ยิ่งใหญ่ของพระเยซูคริสตร์ท่ีไม้กางเขน ซึง่เราจะได้เรียนรู้ในชว่งหนึง่อาทิตย์แหง่การเสียสละของพระเจ้าในการ
เดนิทางสูไ่ม้กางเขน 
ข้อแนะน า พิจารณาขัน้ตอนตอ่ไปนี ้

 อา่นพระค าของพระเจ้าจากเวอร์ชนัตา่งๆของไบเบลิ ท่ีแตกตา่งไปจากเวอร์ชนัท่ีทา่นใช้อา่นตามปกต ิ 

 อา่นรายละเอียดของเหตกุารณ์ตา่งๆท่ีเกิดขึน้ในช่วงพระเยซูถกูจบัและน าไปสูก่ารตรึงท่ีไม้กางเขน จากการ
บนัทกึของมทัธิว มาระโก ลกูา และยอห์น พระคมัภีร์ในปัจจบุนัจะมีสว่นอ้างอิงท่ีดีเย่ียมระหวา่งข้อความท่ี
คล้ายๆกนัในหนงัสือพระกิตตคิณุทัง้ส่ีเลม่ 

 เขียนล าดบัเหตกุารณ์ด้วยตวัคณุเองถึงสปัดาห์แหง่พระคณุ ตัง้แตเ่ร่ิมต้นของการเดินทางสูไ่ม้กางเขนของ
พระเยซู โดยใช้ข้อมลูรายละเอียดจากหนงัสือพระกิตตคิณุทัง้ส่ีเลม่ ซึง่จะเห็นได้วา่ข้อมลูทัง้หมดสอดคล้อง
และตอ่เน่ืองเป็นเร่ืองราวท่ียิ่งใหญ่ท่ีสดุในประวตัิศาสตร์ของมนษุยชาติ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันจันทร์  ไปยังกรุงเยรูซาเล็ม เพื่อยอมสิน้พระชนม์ 
 

มุง่ตรงสูก่รุงเยรูซาเลม็ ลูกา ๑๘: ๓๑-๓๔ 
พระองค์จึงทรงพาสาวกสิบสองคนไป แลว้ตรัสกบัเขาว่า “ดูเถิด เรา
ทัง้หลายจะข้ึนไปยงักรุงเยรูซาเล็มและจะส าเร็จตามส่ิงสารพดั ซ่ึงเหล่าผู้
เผยพระวจนะไดเ้ขียนไวว่้า ดว้ยว่าบตุรมนษุย์นัน้จะตอ้งถูกอายดัไวก้บัคน
ต่างชาติ และเขาจะเยาะเยย้ท่าน กระท าหยาบคายแก่ท่าน ถ่มน ้าลายรด
ท่าน เขาจะโบยตีและฆ่าท่านเสีย แลว้ในวนัทีส่ามท่านจะเป็นข้ึนมาใหม่”
ฝ่ายเหล่าสาวกมิไดเ้ขา้ใจในส่ิงเหล่านัน้เลยและค านัน้เป็นขอ้ความลึกลบั
แก่เขาและเขาไม่รู้เนือ้ความซ่ึงพระองค์ตรัสนัน้ 
พระเยซูทรงทราบวา่อะไรก าลงัจะเกิดขึน้ในกรุงเยรูซาเลม็ แตพ่ระองค์ก็
ยงัคงวางใจในพระเจ้าและตัง้ใจที่จะไปตอ่เพ่ือให้พระประสงค์ของพระเจ้านัน้ส าเร็จ 
 
เสดจ็เข้ากรุงเยรูซาเล็มอย่างผู้พชิติ ลกูา ๑๙:๒๘-๔๔ 
ทัง้ๆท่ีทรงรู้วา่ก าลงัจะเกิดอะไรขึน้ในกรุงเยรูซาเลม็ คณุคิดวา่พระเยซูทรงคิดหรือรู้สกึอะไรในช่วงเวลาขณะท่ีพระองค์ทรง
ประทบัลาผ่านเข้าประตเูมืองโดยมีประชาชนแซซ้่องสรรเสริญอยู่สองข้างทาง การลอ่ลวงอะไรบ้าง ท่ีพระองค์จะต้องก าจดั
ออกไปจากจิตใจของพระองค์ 
 
การใคร่ครวญ 
เราอาจจะมีค าถามตา่งๆมากมายคือ ท าไมฉนัจงึมาเป็นคริสเตียน เม่ือฉนัเตม็ใจที่จะติดตามเป็นสาวกของพระเยซู ฉนัได้
ยอมรับหรือไมว่า่จะมีอะไรเกิดขึน้ท่ีรออยู่ข้างหน้าบ้างในการเดินไปกบัพระเจ้า ฉนัได้สารภาพวา่ ให้พระเยซูเป็นพระ
เจ้าของฉนัในตอนรับบพัติสมาอย่างมีเง่ือนไขหรือเปลา่? เราไมส่ามารถทราบได้ลว่งหน้าเลยวา่ชีวิตคริสเตียนจะไปใน
ทิศทางใหน แตเ่ราทราบได้อย่างแน่นอนวา่มีใครที่เดินไปกบัเรา เราไมส่ามารถทราบไปทกุอย่างวา่อะไรจะเกิดขึน้ใน
อนาคตหรือแม้แตว่า่ในช่วงสองสามอาทิตย์ข้างหน้า แตพ่ระเจ้าทรงทราบและพระองค์ทรงมีเหตผุลส าหรับทกุสิ่งท่ีเกิด
ขึน้กบัเราโดยสว่นตวั 
 
เยเรมีย์ ๒๙:๑๑ พระเจ้าตรัสว่า เพราะเรารู้แผนงานทีเ่รามีไวส้ าหรับเจ้า เป็นแผนงานเพือ่สวสัดิภาพ ไม่ใช่เพือ่ทกุขภาพ 
เพือ่จะใหอ้นาคตและความหวงัใจแก่เจ้า แลว้เจ้าจะทูลขอต่อเรา และมาอธิษฐานต่อเรา และเราจะฟังเจ้า เจ้าจะแสวงหา
เราและพบเราเมือ่เจ้าแสวงหาเราดว้ยส้ินสดุใจของเจ้า พระเจ้าตรัสว่า  เราจะใหเ้จ้าพบเรา…  
 
การตัดสินใจโดยส่วนตัวและการตอบสนอง (ให้ใช้เวลาในการใคร่ครวญและน าเอาข้อความในตอนนีไ้ปปฏิบตัิในชีวิต
ของคณุตัง้แตว่นันี)้ 
 
อธิษฐาน 
มทัธิว ๗: ๗-๘ จงขอแลว้แลว้จะได ้ จงหาแลว้จะพบ จงเคาะแลว้จะเปิดใหแ้ก่ท่าน เพราะว่าทกุคนทีข่อก็ได ้ ทกุคนที่
แสวงหาก็พบ ทกุคนทีเ่คาะก็จะเปิดใหเ้ขา… 

 



วันอังคาร การต้อนรับวีรบุรุษ (จติใจของพระผู้ช่วยให้รอด) 
 

ลกูา ๑๙: ๒๘-๔๐ พระเยซทูรงได้รับการต้อนอย่างวีรบรุุษ ขณะเสดจ็เข้ากรุง
เยรูซาเลม็ในวนัอาทิตย์ ในช่วงระหวา่งสปัดาห์นัน้ท่ีอ านาจและบคุลิกของ
พระองค์ได้ถกูทดสอบ คณุคดิวา่มีเหตกุารณ์ใดบ้างท่ีเป็นไปได้ ท่ีเกิดขึน้ในวนั
องัคารของการเดินไปสูไ่ม้กางเขนของพระเยซู  ในวนัศกุร์ฝงูชนก าลงัตะโกนให้ 
ตรึงกางเขนพระองค์ และร้องขอให้ปลอ่ยบารับบสัฆาตกรแทน พระเยซูทรง
ลว่งรู้ถงึเหตกุารณ์การทรยศของมนษุย์นีด้ีวา่จะมาถงึในท่ีสดุ พระองค์ทรง
จดัการอย่างไรกบัทศันคติของฝงูชนท่ีมีผลตอ่พระองค์โดยตรง ในความรักของ
พระองค์ท่ีมีตอ่พวกเขา และในความสมัพนัธ์ของพระองค์กบัพระเจ้า? 
การใคร่ครวญ 
ทกุวนันีเ้ราอยู่ในสงัคมท่ีความนิยม แรงกระตุ้นและความตื่นเต้นในการติดตามองค์พระเยซูก าลงัเลือนหายไป คณุได้
เตรียมพร้อมจิตวิญญาณ อารมณ์ความรู้สกึ และกายภาพส าหรับช่วงเวลาแห่งความยากล าบากเช่นนีไ้ว้หรือเปลา่?  คณุ
เป็นคนนัน้ท่ีเตรียมพร้อมจิตใจท่ีเตม็ไปด้วยความรักและยงัคงไปตอ่ ไมว่า่จะมีใครพดูหรือกระท าใดๆก้อตามหรือไม?่ 
 
 

พระเจ้าตรัสว่า :  
ยอห์น ๑๕: ๒๐ จงระลึกถึงค าทีเ่ราไดก้ล่าวแก่ท่านทัง้หลายแลว้ว่า ‘บ่าวมิไดเ้ป็นใหญ่กว่านาย ถา้เขาข่มเหงเรา เขาก็จะ
ข่มเหงท่านทัง้หลายดว้ย ถา้เขาปฏิบติัตามค าของเรา เขาก็จะปฏิบติัตามค าของท่านทัง้หลายดว้ย’ 
ลกูา ๑๙:๔๑-๔๔ ครั้นพระองค์เสด็จมาใกลเ้ห็นกรุงแลว้ ก็กรรแสงสงสารกรุงนัน้ ว่า “โอ อยากใหเ้จ้า คือเจ้าเองรู้ในกาล
วนันีว่้า ส่ิงอะไรจะใหส้นัติสขุ…เพราะเจ้าไม่ไดรู้้เวลาทีพ่ระองค์เสด็จมาเยีย่มเจ้า” ในขณะนัน้ประชาชนแห่งกรุงเยรูซาเลม็
ได้เตรียมตวัส าหรับเทศกาลปัสกาและได้ไปชมุนมุท่ีพระวิหารพร้อมกบัแกะท่ีจะน าไปสงัเวยบชูา ถงึแม้วา่พวกเขาจะถือ
ปฏิบตัิตามกฎบญัญตัิท่ีปราศจากเหตผุลก็ตาม พระเจ้าก็ได้ทรงจดัเตรียมเคร่ืองบชูาท่ีสมบรูณ์เอาไว้แล้วส าหรับการให้
อภยับาปของพวกเขา (ฮีบรูบทท่ี ๙ และ ๑๐) 
การใคร่ครวญ 
พวกเราทกุคนต้องการติดสนิทกบัพระเจ้าแตห่ลายครัง้ท่ีเราต้องพลาดโอกาสที่ส าคญัและทรงพลงัท่ีพระเจ้าเตรียมไว้ให้กบั
เรา การยดึติดอยู่กบัประเพณีปฏิบตัิท่ีมนษุย์สร้างขึน้มาอย่างเช่น ช่วงวนัหยดุส าหรับวนัอีสเตอร์ สามารถท าให้เราพลาด
ความหมายท่ีแท้จริงและลกึซึง้และส าคญัของการสิน้พระชนม์ การฝัง และการฟืน้คนืพระชนม์ของพระเยซูไป 
 

พระเจ้าตรัสว่า 
๑ โครินธ์ ๑๕: ๑-๕ ดูก่อนพีน่อ้งทัง้หลาย ขา้พเจ้าขอใหท่้านค านึงถึงข่าวประเสริฐ ทีข่า้พเจ้าเคยประกาศแก่ท่านทัง้หลาย 
ซ่ึงท่านไดย้อมรับไว ้ อนัเป็นฐานซ่ึงท่านทัง้หลายตัง้มัน่อยู่ และซ่ึงจะท าใหท่้านรอด ถา้ท่านยงัยึดตามหลกัค าสอนที่
ขา้พเจ้าไดป้ระกาศนัน้เวน้เสียแต่ท่านไดเ้ชือ่เฉยๆ เร่ืองซ่ึงขา้พเจ้ารับไวน้ ัน้ ขา้พเจ้าไดป้ระกาศแก่ท่านทัง้หลาย เป็นเร่ือง
ส าคญัทีส่ดุคือว่าพระคริสต์ไดท้รงวายพระชนม์ เพราะบาปของเราทัง้หลาย ตามทีเ่ขียนไวใ้นพระคมัภีร์และทรงถูกฝังไว ้
แลว้วนัทีส่ามพระองค์ทรงถูกชบุใหเ้ป็นข้ึนมาใหม่ตามทีเ่ขียนไวใ้นพระคมัภีร์นัน้ พระองค์ทรงปรากฏแก่เคฟาส แก่อคัรทูต
สิบสองคน  
 

การตัดสินใจโดยส่วนตัวและตอบสนอง (ใช้เวลาในการใคร่ครวญข้อความทัง้หมดแล้วน ามาใช้กบัชีวิตจริงตัง้แตว่นันี)้ 
อธิษฐาน : เขียนค าอธิษฐานของคณุตอ่พระเจ้า 



วันพุธ  ร่วมหวักันคิดอุบาย 
ลกูา ๒๐-๒๒:๖ พระเยซสูมควรที่จะมีหลายสิ่งท่ีกลวั ขณะท่ีทรงเสดจ็เข้าสูก่รุง
เยรูซาเลม็ แตพ่ระองค์ยงัทรงเทศนาสัง่สอนประชาชนถงึพระประสงค์ของพระ
เจ้าตอ่ไปอย่างกล้าหาญ บ่อยครัง้ท่ีความกลวัของเรามาจากความคิดเห็นของ
คนอื่นท่ีมีตอ่เรา พระเยซูกไ็มแ่ตกตา่งไปจากเรา พระองค์ก็ถกูวิพากษ์วิจารณ์
จากผู้อื่น ความไมม่ัน่คงและความกลวัสามารถบดขยีเ้ราลงได้โดยไม่
จ าเป็นต้องมีใครมาท ากบัเราจริงๆ แตพ่ระเยซูทรงเป็นตวัอย่างท่ีดีท่ีสดุในความ
มัน่ใจและวางใจในพระเจ้า  
๑. สิทธิอ านาจของพระองค์ถกูทดสอบอยู่ตลอด ดใูน ลกูา ๒๐: ๑-๘ 
๒. คนมุง่ท าร้ายพระองค์ และพยายามก่อการกบัพระองค์โดยอาศยัผู้ปกครองท้องถ่ิน ดใูน ลกูา  ๒๐: ๒๐-๒๖ 
๓. ทรงถกูทดสอบด้วยข้อความสาระที่เป็นเชิงแย้ง เช่น ในเร่ืองเงินทอง การฟืน้คืนชีพ การปฏิบตัิตามอ านาจของรัฐ    
     ตวัตนของพระองค์ และอืน่ๆ ดใูน ลกูาบทท่ี  ๒๐  
๔. การถามค าถามแบบไมจ่ริงใจ เพ่ือหลอกให้พระองค์ติดกบั ดใูน ลกูา ๒๐: ๒๐, ๒๓, และ ๒๖ 
๕. พระเยซทูรงท านายถงึการถกูท าลายของกรุงเยรูซาเลม็ ลกูา ๒๑: ๕-๓๖ 
๖. หนึง่ในสาวกของพระองค์ทรยศตอ่พระองค์ ลกูา ๒๒: ๑-๖ 
การใคร่ครวญ 
คณุอาจจะคิดวา่ “ฉนัมีวนัท่ีแย่” แตพ่ระเยซูทรงทราบดีวา่พระองค์คือใครและใครเป็นเจ้าชีวิตของพระองค์ เช่นเดียวกบั
มนษุย์คนอื่นๆท่ีพระองค์ไมไ่ด้มาเพ่ือจะท าให้ใครติดกบัพระองค์หรือพิพากษาผู้ใด พระองค์มาเพ่ือท่ีจะมอบความรักและ
การปลดปลอ่ยเราจากความบาป พระองค์ไมไ่ด้มาเพ่ือควบคมุพวกเราโดยใช้วิธีการเจ้าเลห์่และความฉลาด พระองค์ทรง
จดัการกบัฝ่ายตรงข้ามท่ีท าให้ยากล าบากด้วยสติปัญญา การวางใจและด้วยความมัน่ใจ เพราะพระองค์ทรงทราบวา่พระ
เจ้าจะทรงจดัการกบัสิ่งเหลา่นี ้ ดงัเช่นตวัอย่างของหญิงมา่ยท่ียากจน (ลกูา ๒๑: ๑-๔) ไมท่รงห่วงวา่ใครจะคิดอย่างไรตอ่
พระองค์ พระเยซูทรงมาในโลกนีเ้พ่ือท่ีจะท าให้พระเจ้าทรงพอพระทยั พระองค์ไมเ่คยเปรียบเทียบพระองค์เองกบัผู้อื่น แต่
พระองค์เพียงต้องการให้อย่างเตม็ร้อยกบัพระประสงค์ของเจ้าโดยไมเ่กรงกลวัตอ่ผู้ ใด ทรงติดสนิทกบัพระเจ้าและวางใจใน
พระเจ้าอย่างมาก ว่าพระองค์คือผู้ ใดและการตอบแทนเป็นของพระเจ้า 
พระเจ้าตรัสว่า 
๑ ยอห์น ๔: ๑๖-๑๘ ในความรักนัน้ไม่มีความกลวั 
ลกูา ๒๐: ๒๕ ของของซีซาร์จงถวายแก่ซีซาร์ และของของพระเจ้าจงถวายแด่พระเจ้า 
ลกูา ๒๐: ๓๖ เพราะเขาเป็นเหมือนทูตสวรรค์ เป็นบตุรของพระเจ้า ดว้ยว่าเป็นลูกแห่งความฟ้ืนข้ึนมาจากตาย 
ลกูา ๒๑: ๓ เราบอกท่านทัง้หลายจริงๆ ว่า หญิงม่ายจนคนนีไ้ดใ้สไ่วม้ากกว่าคนทัง้ปวงนี ้ เพราะว่าคนทัง้ปวงนีไ้ดเ้อาเงิน
เหลือใชข้องเขามาใส่ถวาย แต่ผูห้ญิงนีข้ดัสนทีส่ดุ ยงัไดเ้อาเงินทีมี่อยู่ส าหรับเลีย้งชีวิตของตนมาใส่จนหมด 
การตัดสินใจและการตอบสนอง 
ถ้าเราทราบวา่ จะมีคนมาจบัและตรึงเราท่ีไม้กางเขนในอีกสองวนัข้างหน้า เราจะปฏิบตัิอย่างไรตอ่คนเหลา่นัน้?  
ถ้าเราต้องเผชิญหน้ากบัสถานการณ์เช่นเดียวกบัท่ีพระเยซูทรงเผชิญในอาทิตย์สดุท้ายของชีวิต เราจะตอบสนองอย่างไร
เราสามารถเลียนแบบอะไรจากพระเยซูในการเผชิญหน้ากบัสถานการณ์ท่ียากล าบากท่ีสดุในวนันี ้ 
เราสามารถเลียนแบบอะไรจากพระเยซู ในการตอบค าถามของพระองค์ตอ่ผู้ ท่ีตอ่ต้านพระองค์ 
อธิษฐาน  : ให้เขียนค าอธิษฐานตอ่พระเจ้า ท่ีจะได้จิตใจเชน่เดียวกบัพระเยซู ในสว่นตา่งๆของชีวิตอย่างเฉพาะเจาะจง 



วันพฤหสับดี เทศกาลปัสกาที่ได้รับการเตมิเตม็ 
อา่น มาระโก ๑๔: ๑๒-๒๖ ยอห์น ๑๓: ๑-๑๕: ๑๗ และลกูา ๒๒: ๒๔-๓๘    
 

จากหนงัสือ The God of the Towel โดย Jim McGuiggan 
“มี ๑๓ คนอยู่บนห้องชัน้บน จะมีคนรับใช้ก่ีคนและเจ้านายก่ีคน? 
เจ้านายหนึง่คนและคนรับใช้ ๑๒ คน น่าจะเป็นค าตอบท่ีเหมือนจะถกู  
แตถ่กูจริงหรือ? ความเป็นจริง คือ มีเจ้านาย ๑๒ คน และคนใช้หนึง่คน 
มีเพียงคนคนเดียวเท่านัน้ในห้องนีท่ี้รู้เก่ียวกบัการรับใช้นัน้ๆ 
และในท้ายท่ีสดุ นัน่จงึเป็นเหตผุลท่ีคนผู้นัน้กลายมาเป็นองค์พระผู้ เป็นเจ้า  ในอดีตหลายยคุท่ีผ่านมา พระเจ้าทรง
ประทานอ านาจให้ชายและหญิงมากมาย  แตมี่เพียงคนคนเดียวเท่านัน้ท่ีรู้วา่จะใช้อ านาจนัน้อย่างไร 
… [พระเจ้าทรงประทานพระเยซู] พลงัอ านาจที่จะเข้าใจพระค าและเห็นพระเยซใูช้พระค าในวิหารเพ่ือถวายเกียรติแดพ่ระ
บิดาของพระองค์ ในเวลาตอ่มาพระเจ้ายงัได้ทรงประทานอ านาจแก่พระองค์เหนือขนมปังเพ่ือเลีย้งคนจ านวนมาก พระเจ้า
ประทานอ านาจแก่พระองค์เหนือโรคตา่งๆ เพ่ือให้พระองค์สามารถรักษาโรคให้แก่ประชาชน พระเจ้าประทานอ านาจเหนือ
ความตาย และพระองค์ก็สามารถชบุชีวิตมนษุย์ขึน้มาได้ พระเจ้าประทานอ านาจเหนือความบาปทัง้ปวง และพระองค์
สามารถยกโทษความบาปแก่ประชาชนได้ และพระเจ้าทรงเฝ้ามองด้วยความช่ืนชมยินดีวา่ ในท่ีสดุก็มีผู้ ท่ีเข้าใจในสิ่งท่ีท า
ในการใช้พลงัอ านาจจากพระเจ้า -พระเยซูทรงได้รับการอวยพรจากพระองค์และทรงไถ่ประชาชนให้รอด ดงันัน้พระเจ้า
ทรงประทานอ านาจให้แก่พระเยซูเหนือชีวิตของพระองค์เอง และสิ่งท่ีพระองค์ทรงกระท าคืออะไร พระองค์ทรงยอมตาย
เพ่ือผู้อื่น เราจงึไมแ่ปลกใจเลยวา่พระบิดาทรงตรัสกบัพระองค์วา่ “ท่านผูนี้เ้ป็นบตุรทีร่ักของเรา เราชอบใจท่านมาก” 
 

พระเจ้าตรัสว่า 
ฟีลิปปี ๒: ๑-๑๑ ท่านจงมีน ้าใจต่อกนัเหมือนอย่างทีมี่ในพระเยซูคริสต์ ผูท้รงสภาพของพระเจ้า แต่มิไดท้รงถือว่าการเท่า
เทียมกบัพระเจ้านัน้เป็นส่ิงทีจ่ะตอ้งยึดถือ แต่ไดก้ลบัทรงสละ และทรงรับสภาพทาสทรงถือก าเนิดเป็นมนษุย์ และเมือ่ทรง
ปรากฏพระองค์ในสภาพมนษุย์แลว้ พระองค์ก็ทรงถ่อมพระองค์ลงยอมเชือ่ฟังจนถึงความมรณา กระทัง่ความมรณาที่
กางเขน เหตฉุะนัน้พระเจ้าจึงไดท้รงยกพระองค์ข้ึนอย่างสูง และไดป้ระทานพระนามเหนือนามทัง้ปวงใหแ้ก่พระองค์ เพือ่
เพราะพระนามนัน้ ทกุเข่าในสวรรค์ ทีแ่ผ่นดินโลก จะคกุลงกราบพระเยซู และเพือ่ทกุล้ินจะยอมรับ ว่าพระเยซูคริสต์ทรง
เป็นองค์พระผูเ้ป็นเจ้า อนัเป็นการถวายพระเกียรติแด่พระบิดาเจ้า 
 

พันธสัญญาที่ทรงให้ไว้ 
ลกูา ๒๒: ๑๕-๒๐ พระองค์ตรัสกบัเขาว่า “เรามีความปรารถนาอย่างย่ิงที่
จะกินปัสกานีก้บัพวกท่านก่อนเราจะตอ้งทนทกุข์ทรมาน ดว้ยเราบอกท่าน
ทัง้หลายว่าเราจะไม่กินปัสกานีอี้กจนกว่าจะส าเร็จความหมายของปัสกานัน้
ในแผ่นดินของพระเจ้า” พระองค์ทรงหยิบถว้ยโมทนาพระคณุแลว้ตรัสว่า 
“จงรับถว้ยนีแ้บ่งกนัดืม่ เพราะเราบอกท่านทัง้หลายว่า เราจะไม่ดืม่น ้าผล
แห่งเถาองุ่นต่อไปอีก จนกว่าแผ่นดินของพระเจ้าจะมา” พระองค์ทรงหยิบ
ขนมปัง โมทนาพระคณุ แลว้หกัส่งใหแ้ก่เขาทัง้หลาย ตรัสว่า “นีเ่ป็นกาย
ของเรา ซ่ึงไดใ้หส้ าหรับท่านทัง้หลาย จงกระท าอย่างนีใ้หเ้ป็นทีร่ะลึกถึงเรา 

 



เมือ่รับประทานแลว้ จึงทรงหยิบถว้ยกระท าเหมือนกนัตรัสว่า “ถว้ยนีซ่ึ้งเทออกเพือ่ท่านทัง้หลายเป็นค าสญัญาใหม่ โดย
โลหิตของเรา” 
เทศกาลปัสกาจบลงท่ีทกุคนแสวงหาพระผู้ช่วย พระเยซูทรงยินดีในการฉลองเทศกาลปัสกาในครัง้นีก้บับรรดาเพ่ือนสนิท 
เพราะพระองค์ทรงทราบวา่น่ีเป็นการเติมเตม็ของพระสญัญาของพระเจ้าโดยพระองค์เอง แก่คนยิวและประชาชนทัง้หลาย 
สาวกของพระองค์ไมอ่าจจะเข้าใจได้จนกระทัง่หลงัการตรึงท่ีกางเขน การฟืน้คืนพระชนม์ และการเสดจ็กลบัขึน้สวรรค์ของ
พระองค์แล้ว พระองค์ทรงทราบดีวา่พวกสาวกจะละทิง้พระองค์ไป และมีหนึง่ในสาวกท่ีเหน็แก่เงินทองเพ่ือทรยศพระองค์
ในยามท่ีมืดมนท่ีสดุในชีวิตของพระองค์ แตพ่ระองค์ยงัคงให้ความรักเป็นอนัดบัแรกและตลอดไป 
 

การใคร่ครวญ 
พระเยซูทรงยอมมอบชีวิตเป็นเหมือนความปรารถนาท่ีถกูจารึกเอาไว้เพ่ือพวกเรา ทรงยอมทกุอย่างด้วยค าพดูของพระองค์ 
นัน้ไมใ่ช่เพียงลมปากหรือเกิดจากสภาวะทางอารมณ์  พระองค์ทรงใช้ชีวิตตามพนัธสญัญาด้วยการรับใช้ โดยการ
สิน้พระชนม์ของพระองค์ พวกเราก็เคยกลา่วประโยคแห่งการยอมจ านนในพนัธสญัญาตอ่พระเจ้า เม่ือเรารับสารภาพวา่ 
“พระเยซูคริสต์เป็นเจ้าชีวิตของเรา” (โรม ๑๐: ๘-๑๐) เช่นเดียวกบัพระองค์ ค าสญัญาของเราไมใ่ช่เป็นเพียงลมปาก แต่
โดยพระโลหิตของพระเยซูคริสต์และพระวิญญาณบริสทุธ์ (เอเฟซสั ๔: ๒๐) เพ่ือจดุมุง่หมายของการเป็น “เคร่ืองบชูาท่ีมี
ชีวิต บริสทุธ์และเป็นท่ีพอพระทยัของพระเจ้า” (โรม ๑๒: ๑, ๒ ทิโมธี ๒: ๑๙, ๑ ยอห์น ๓: ๑๖)  
ค าถาม ถ้าพระเยซูคริสต์ทรงทรงใช้ชีวิตท่ียอมจ านนกบัฉนั ฉนัจะใช้ชีวิตอย่างไรที่จะมีชีวิตท่ียอมจ านนตอ่พระองค์เช่นกนั 
 

ค าสอนของพระเยซู และการอธิษฐาน 
พระเยซูทรงอธิษฐานในช่วงเวลาแห่งการทนทกุข์ทรมาน ในสงครามจิตวิญญาณท่ีย่ิงใหญ่ ซึง่ไมม่ีครัง้ใดอาจเทียบเท่าได้  
สิ่งนีไ้ด้สะท้อนให้เห็นถงึความรักอนับริสทุธ์ของพระองค์ท่ีมีต่อพระเจ้าและพวกเรา ค าพดูหรือค าสัง่เสียครัง้สดุท้ายของคน
ท่ีก าลงัจะตายถือวา่เป็นสิ่งส าคญัท่ีสดุ ยอห์นได้ให้รายละเอียดของค าสอนและค าอธิษฐานของพระเยซูในช่วงการเฉลมิ
ฉลองเทศกาลปัสกา ไว้ในหนงัสือยอห์น บทท่ี ๑๓ ถงึ ๑๗ โปรดอา่นข้อความเหลา่นีท้ัง้หมดเพ่ือท่ีเราจะได้ซาบซึง้อย่างเตม็
เป่ียม ถงึก าลงัและความปรารถนาอย่างแรงกล้าของพระองค์ท่ีจะถวายเกียรติแดพ่ระเจ้าและจิตใจท่ีทรงห่วงใยพวกเรา 

๑. พระเยซูทรงล้างเท้าสาวก ยอห์น ๑๓: ๑-๑๗ 
๒. พระเยซูทรงท านายถงึการสิน้พระชนม์ของพระองค์ และการท่ีเปโตรจะปฏิเสธ ยอห์น ๑๓: ๑๘-๓๘ 
๓. พระเยซูตรัสวา่ พระองค์ทรงเป็น “ทางนัน้ เป็นความจริงและเป็นชีวิต” ยอห์น ๑๔: ๑-๑๔ 
๔. พระเยซูทรงสญัญาเก่ียวกบัพระวิญญาณบริสท์ุ ยอห์น ๑๓: ๑๕-๓๑ ยอห์น ๑๕: ๒๖-ยอห์น ๑๖ 
๕. ภาพของเถาองุ่นและก่ิงก้านสาขาของเถาองุ่น ยอห์น ๑๕: ๑-๑๗ 
๖. พระเยซูทรงเตรียมพร้อมเหลา่สาวก ตอ่การข่มเหงท่ีจะมาถงึ  ยอห์น ๑๕: ๑๘-ยอห์น ๑๖:๔ 
๗. พระเยซูทรงปลอบโยนสาวก ยอห์น ๑๔:๑-๔ ยอห์น ๑๖: ๑๗-๓๓ 
๘. พระเยซูทรงอธิษฐานเพ่ือพระองค์เอง ยอห์น ๑๗: ๑-๕ 
๙. พระเยซูทรงอธิษฐานเพ่ือสาวกของพระองค์ ยอห์น ๑๗: ๑๙  
๑๐. พระเยซูทรงอธิษฐานเพ่ือผู้ เช่ือทัง้หลายตลอดเวลา ยอห์น ๑๗: ๒๐-๒๖ 

 
การตอบสนองและการตัดสินใจ 
 เม่ือฉนัเข้าไปในห้อง ความคิดแรกของฉนัเก่ียวกบับทบาทของฉนัท่ามกลางคนเหลา่นัน้คืออะไร? 



 ในสถานการณ์ของพระเยซูตอนท่ีพระองค์รับประทานอาหารมือ้สดุท้ายกบัสาวก ถ้าฉนัเป็นพระองค์ฉนัจะควรจะ
ล้างเท้าของเปโตร หรือล้างเท้าของยดูาสอย่างไร? 

 ในชัว่โมงสดุท้ายของชีวิต ฉนัจะอธิษฐานอะไร 

 ฉนัสามารถเรียนรู้อะไรจากความส านกึในโชคชะตาและจดุประสงค์ของพระเยซ ู

 อะไรที่สิ่งท่ีจะท าให้ฉนัถกูตดัขาดจากจิตใจและวิญญาณของพระเยซู  และตดัขาดจากพ่ีน้องชายหญิง 

 เม่ือผู้คนท าให้ฉนัผิดหวงัหรือทรยศฉนั สิ่งนีจ้ะสง่ผลอย่างไรตอ่ความสมัพนัธ์ของฉนักบัคนเหลา่นัน้ และกบัพระเจ้า 

 เม่ือเราทราบแล้ววา่พระผู้ช่วยให้รอดคือใคร  ฉนัสามารถวางชีวิตของฉนัให้กบัเพ่ือนของฉนัอย่างไรได้บ้าง?  
 

อธิษฐาน 
ใช้พระค าจากยอห์นบทท่ี ๑๗ เป็นแรงบนัดาลใจ เขียนรายการอธิษฐานส าหรับตวัของคณุเอง ส าหรับสาวกทกุคน และ
ส าหรับทกุคนท่ีก าลงัจะตดัสนิใจที่จะติดตามพระเยซูคริสต์ในอนาคต เราต้องการพระผู้ช่วยให้รอด และเราคือสาวกของ
พระองค์!  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันศุกร์ วันแห่งการเปล่ียนแปลงโลก 
 

พระองค์สามารถเปลี่ยนใจได้ : มาระโก ๑๔: ๓๒-๔๒ มทัธิว ๒๖: ๓๖-๔๖ ลกูา ๒๒: ๓๖-๔๖ 
 

ในสวนเกทเสมนี พระเยซูทรงตอ่สู้ในการอธิษฐาน เจ็บปวดตอ่ความทนทกุข์แสน
สาหสัที่รอคอยพระองค์อยู ่ ทรงอ้อนวอนตอ่พระเจ้าถึงสามครัง้ “อบับา พระบิดา
เจ้าข้า พระองค์อาจทรงกระท าส่ิงทัง้ปวงได ้ ขอใหถ้ว้ยนีเ้ลือ่นพน้ไปจากข้า
พระองค์เถิด แต่ว่าอย่าใหเ้ป็นตามใจปรารถนาของขา้พระองค์ แต่ใหเ้ป็นไปตาม
พระทยัของพระองค์” พระเยซูไมใ่ช่มนษุย์หุน่ยนต์ที่ถกูโปรแกรมไว้ พระองค์ทรง
เป็นมนษุย์เนือ้หนงั มีอารมณ์ความรู้สกึที่สามารถถกูท าลายได้ มีเนือ้หนงัที่
สามารถถกูทรมานและท าลายได้ และในขณะเดียวกนัพระองค์คอืพระเจ้าอยา่ง
แท้จริง (โคโลส ี๒: ๙) พระองค์สามารถทีจ่ะเรียกกองทพัของทตูสวรรค์ลงมาเพื่อจดัการกบัการถกูเย้ยหยนัจากประชาชนได้ “ตะปู
ไม่ไดท้ าใหพ้ระองค์ตอ้งอยู่บนกางเขน แต่ความรกัต่างหากทีท่ าใหพ้ระองค์ยอมถูกตรึงบนกางเขน” 
โรม ๕: ๖ ขณะเมื่อเรายงัขาดก าลงั พระคริสต์ก็ไดท้รงส้ินพระชนม์เพือ่ช่วยคนบาปในเวลาทีเ่หมาะสม ไม่ใคร่จะมีใครตายเพือ่คน
ตรง แต่บางทีจะมีคนอาจตายเพือ่คนดีก็ได ้แต่พระเจ้าทรงส าแดงความรกัของพระองค์แก่เราทัง้หลาย คือขณะทีเ่รายงัเป็นคนบาป
อยู่นัน้ พระคริสต์ไดท้รงส้ินพระชนม์เพือ่เรา 
 
 

พระองค์ทรงเลอืกที่ท าอย่างนีเ้พื่อฉัน 
ขณะที่เราอา่นรายละเอียดตา่งๆที่เกิดขึน้ในวนัแหง่การตรึงกางเขนของพระเยซูคริสต์ จากมทัธิว ๒๖ และ ๒๗   มาระโก ๑๕         
ลกูา ๒๓ และยอห์น บทที่ ๑๙ ให้เราตระหนกัไว้วา่สิง่ที่เกิดขึน้นี ้พระเยซูทรงกระท าเพื่อเราโดยสว่นตวั เราสมควรได้รับการปฏิเสธ 
การลงโทษ ความตายและการถกูแยกออกจากพระเจ้า เนื่องจากความบาปของเรา แตพ่ระเยซก็ูไมท่ าเช่นนัน้ พระองค์ทรงผา่น
เหตกุารณ์ที่เจ็บปวดทรมานท่ีสดุ ในการถกูโบยตี ถกูเยาะเย้ยถากถาง ถกูทรยศ ถกูดหูมิ่นเหยียดหยาม ตะปตูวัแล้วตวัเลา่ถกูตอก
ลงบนข้อมือและข้อเท้าของพระองค์ และจนกระทัง่ทรงสิน้พระชนม์อยา่งทรมานบนไม้กางเขน เพื่อพวกเราจะได้รับการอภยัโทษ
บาป ได้รับการรักษาและกลบัคืนดีกบัพระเจ้า 
 

ตอ่ไปนีเ้ป็นเพียงความคิดที่อาจจะช่วยให้เราสามารถเข้าใจได้อยา่งลกึซึง้ของเหตกุารณ์ตรึงไม้กางเขน 

 หลงัจากอา่นไบเบิล้เก่ียวกบัเหตกุารณ์การตรึงไม้กางเขนแล้ว ดวูดีีโอ “ไม้กางเขน (The Cross)” หรือ The Passion  

 เขียนหรือแบง่ปันกบัเพื่อนๆสาวกด้วยกนั เก่ียวกบัช่วงเวลาประสบการณ์ที่ยากล าบากที่สดุของคณุ 

 เขียนล าดบัเหตกุารณ์ตา่งๆทีเ่กิดขึน้แหง่การตรึงกางเขนในวนัศกุร์ หนงัสอืกิตตคิณุแตล่ะเลม่จะจดจ้องในช่วงเวลาที่
แตกตา่งกนัออกไปในชว่งของวนัศกุร์นี ้จากนัน้ให้เราน ามารวมกนัให้เป็นเร่ืองที่ล าดบัเหตกุารณ์เดียวกนั 

 
 

พระองค์ทรงเลอืกที่รับโทษบาปแทนเรา 
พระเจ้าทรงเป็นความรัก (๑ ยอห์น ๔: ๑๖) พวกเราเป็นบตุรที่ถกูสร้าง
ขึน้ และถกูรักจากพระองค์ พระเจ้าทรงชอบธรรม เป็นความจริง 
ยตุิธรรม และบริสทุธ์ พระเจ้าทรงสร้างเรา โดยทีเ่ราสามารถเลอืกได้ที่
จะรักและเช่ือฟัง หรือไมก็่ได้  เพราะเราได้รับอิสระในการเลอืก เราจึง
ท าบาป เพราะวา่ทกุคนท าบาป (โรม ๓: ๒๓) เป็นสาเหตทุ าให้สาย
สมัพนัธ์ที่สนิทแนน่ของเรากบัพระเจ้าต้องขาดสะบัน้ลง ในอิสยาห์ 
๕๙: ๑-๒ กลา่ววา่ เพราะวา่ความบาปของเราได้แยกเราออกจากพระ
เจ้า ความจริงคือวา่พระเจ้าทรงปราศจากบาปอยา่งแท้จริง จึงเป็นไป
ไมไ่ด้ที่ พระองค์สมัพนัธ์กบัเราในขณะที่เรามีบาปได้!  



สถานการณ์ทีย่ากล าบากเร่ิมขึน้ในสวน เมื่อบตุรอนัท่ีรักของพระองค์ได้กบฎและกระท าบาปตอ่พระองค์  ความบาปได้กระจาย
ออกไปเหมือนอยา่งมะเร็งฆาตกรร้ายที่กระจายจากคนหนึง่ไปสูอ่กีคนหนึง่ตอ่ๆกนัไป ด้วยการตดัสนิใจอยา่งเสรีของแตล่ะคน พระ
เจ้าทรงกลบัคืนดีสายสมัพนัธ์ระหวา่งบตุร (พวกเรา) ของพระองค์กบัพระองค์ได้อยา่งไร เช่นเดยีวกนัความสมัพนัธ์ระหวา่งมนษุย์
ด้วยกนั ได้อยา่งไร โดยไมม่ีการประนีประนอมส าหรับความยตุธิรรมและความชอบธรรมของพระองค์ จ าต้องมกีารจ่ายราคาของ
การเสยีสละสงูสดุของความบริสทุธ์ และชีวิตที่ปราศจากบาปเพือ่ให้ได้เป็นไปตามความยตุิธรรมที่ชอบธรรม  ใช้เวลาสกัสองสาม
นาที พิจารณาอะไรท่ีเป็นไปได้ที่จะน าความสมัพนัธ์ที่สนัติและความยตุิธรรมที่นา่พอใจไปสูค่นที่ตกเป็นเหยื่อของการถกูท าร้าย ถกู
ฆาตกรรม ถกูขม่ขืน ถกูขโมยของ ถกูประสงค์ร้าย ถกูความโลภครอบง า ถกูทรยศ ถกูทรมาน ถกูหลอกลวง ไมม่คีวามเช่ือ การ
นินทาวา่ร้ายผู้อื่น และอื่นๆ    มนษุย์เราจะมีโอกาสพบกบัค าตอบเช่นนีไ้ด้หรือไม ่พระเยซคูริสต์ทรงเป็นค าตอบนัน้ พระองค์ทรงรับ
โทษบาปซึง่มนษุยชาติทัง้ปวงสมควรเป็นผู้ได้รับโทษบาปนัน้ เพื่อความเที่ยงธรรมจะได้รับการตอบสนอง 
 

เพราะว่าพระเจ้าไดท้รงกระท าพระองค์ผูท้รงไม่มีบาปใหบ้าป เพราะเห็นแก่เรา เพือ่เราจะไดเ้ป็นคนชอบธรรมของพระเจ้าทาง
พระองค์ ๒ โครินธ์ ๕: ๒๑ 
เพราะว่าค่าจ้างของความบาปคือความตาย แต่ของประทานจากพระเจ้าคือชีวิตนิรนัด์ในพระเยซูคริสต์องค์พระผูเ้ป็นเจ้าของเรา 
โรม ๖: ๒๓-๒๔ 
 
 

พระองค์ทรงเลอืกที่จะไห้ชีวติของพระองค์ 
พระเยซูทรงเป็นชาวยิว พระองค์ทราบถึงกฎบญัญตัิเป็นอยา่งดี พระองค์ทรงรักษากฏบญัญตัิเหลา่นัน้อยา่งสมบรูณ์แบบ พระองค์
ระมดัระวงัเก่ียวกบัการท่ีพระเจ้าทรงบญัญตัิเก่ียวกบัการบชูายญัด้วยเลอืดเพื่อได้รับการล้างบาป ช่วงระหวา่งเทศกาลปัสกา ตาม
ถนนหนทางจะคลาคล า่ไปด้วยผงูชนชาวอิสราเอลที่หอบหิว้สตัว์เพื่อน าไปสงัเวยยงัพระวิหาร นี่เป็นระบบที่ยงัไมส่มบรูณ์ เพราะ
เป็นการสงัเวยด้วยเลอืดของสตัว์ที่ไมม่ีความผิดใดๆ จนกวา่จะถงึเวลาที่มเีคร่ืองถวายบชูาที่สมบรูณ์แบบเทา่นัน้ “เพราะว่าชีวิตของ
เนือ้หนงัอยู่ในเลือด เราไดใ้หเ้ลือดแก่เจ้าเพือ่ใช้บนแท่น เพือ่จะท าการลบมณทินบาปแห่งวิญญาณจิตของเจ้า” เลวีนิติ ๑๗: ๑๑ 
พระเยซูทรงรับรู้เห็นการถวายบชูาด้วยเลอืดมานบัครัง้ไมถ้่วน  แตค่รัง้นีท้รงเสยีสละเลอืดของพระองค์เองให้เป็นความหวงัส าหรับ
เราที่ชีวิตเต็มไปด้วยบาป ซึง่เราไมคู่ค่วรท่ีจะได้รับความเมตตาเชน่นี ้   พระองค์ต้องทนทกุข์ทรมานกบัความจริงทีเ่จ็บปวดนี ้ แต่
พระองค์ทรงยอมจ านนความปรารถนาของพระองค์ตอ่พระเจ้าเพื่อความรอดของเรา 
 

เพราะว่าพระเจ้าทรงรกัโลก จนไดท้รงประทานพระบตุรองค์เดียวของพระองค์ เพือ่ทกุคนทีว่างใจในพระบตุรนัน้จะไม่พินาศ แต่มี
ชีวิตนิรนัด์ ยอห์น ๓: ๑๖ 
 

เพราะเหตนุัน้เมื่อเราเป็นคนชอบธรรมแลว้โดยพระโลหิตของพระองค์ ย่ิงกว่านัน้เราจะพน้จากพระอาชญาของพระเจ้าโดยพระองค์ 
โรม ๕: ๙ 
 

ในพระเยซูนัน้ เราไดร้บัการไถ่บาปโดยพระโลหิตของพระองค์ คือไดร้บัการอภยัโทษบาป ของเราโดยพระกรุณา อนัอดุมของ
พระองค์ เอเฟซสั ๑: ๗ 
 

การใคร่ครวญ 
วนันีใ้ห้เราจดจ้องไปท่ีจิตใจ จิตวิญญาณ และความแขง็แกร่งของพระเยซ ู
ซาตานจะอยูใ่นช่วงที่ทรงอ านาจมากที่สดุ ในขณะท่ีองค์พระผู้ เป็นเจ้าผู้ทรง
สวมเนือ้หนงัมนษุย์ที่ออ่นแอ ก าลงัอยูใ่นจดุที่ออ่นแอที่สดุ 
พระเยซูทรงจดัการกบัสงครามจิตวิญญาณอนัยากเข็ญที่สดุได้อย่างไร?  
เราสามารถทีจ่ะเป็นเหมือนอยา่งพระเยซูได้อยา่งไร ที่จะสามารถทนตอ่
เหตกุารณ์แม้เพยีงการเกลยีดชงัจากผู้คนทีม่ีตอ่เรา ซึง่บางครัง้ท าให้เราขาด
ความเช่ือและความกล้าที่จะเผชิญ 



พระคณุของพระเจ้า และความเป็นจริงกลายเป็นแรงจงูใจให้พระเยซูอยา่งไร?  
เราขอบคณุพระเจ้ามากขนาดใหนหรือซาบซึง้ในสิง่ที่พระเยซูทรงกระท าให้กบัเรามากขนาดใหนในทกุๆวนั 
เราเติบโตมากขึน้อยา่งตอ่เนื่องทกุๆวนัหรือไม่?  ในเร่ืองความเข้าใจไม้กางเขนอยา่งลกึซึง้ 
พฤติกรรมของเราจะสมัพนัธ์กบัไม้กางเขนได้อยา่งไร  และไม้กางเขนจะสมัพนัธ์กบัทศันคติของเราได้อยา่งไร 
 

ค าอธิษฐาน 
ให้เราอธิษฐานแบบที่พระเยซูทรงอธิษฐานในสวนเกทเสมนี  เขียนรายการสิง่ตา่งๆที่ลอ่ลวงคณุมากที่สดุ  ที่ดงึคณุออกหา่งจากการ
ตายจากตวัเองของคณุ  เพื่อพระเจ้าและเพื่อผู้อื่น  ระลกึถึงความปวดร้าวทรมานของพระเยซูในระหวา่งอธิษฐานเพื่อสิง่ตา่งๆ
ตามทีเ่ขียนรายการไว้ อธิษฐานจนกวา่จะได้รับทางออกหรือทางแก้ไข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันเสาร์:  ถ้าทกุวันเป็นเหมือนวันเสาร์นี ้ 

 

เม่ือตอนท่ีเราเป็นเดก็ พวกเราสว่นใหญ่ชอบวนัเสาร์  แตถ้่าหากทกุวนัเสาร์เป็นเหมือนเสาร์นีท้กุๆเสาร์ละ่?  วนัเสาร์ท่ีวา่นี ้
คือ วนัเสาร์ท่ีพระเยซไูด้สิน้พระชนม์และถกูฝัง  ไมม่ีใครได้พบหน้าพระองค์ ได้ยินพระองค์ หรือสมัผสัความรักของพระองค์
อีก และผู้คนตา่งก็คิดวา่พวกเขาจะไมม่ีวนัได้พบพระองค์อีกตอ่ไป  ชีวิตจะเป็นอย่างไรถ้าปราศจากพระเยซู?  ชีวิตคณุเป็น
อย่างไร ก่อนท่ีคณุจะ รู้จกักบัพระเยซู?   
 

ท าไมพระเยซูต้องสิน้พระชนม์? 

 นางมารีย์จะตอบค าถามนีอ้ย่างไร? 

 เปโตรจะตอบค าถามนีอ้ย่างไร? 

 ยดูาสจะตอบค าถามนีอ้ย่างไร? 

 คายาฟาส, ปีลาต และเหลา่ปโุรหิต ได้เฉลิมฉลองการสิน้พระชนม์ของพระเยซูและพวกเขารู้สกึภมูิใจไหม ท่ีพวก
เขา คิดวา่สามารถล้มระบบซาตานได้?  

 สิ่งท่ีส าคญัมากท่ีสดุ  เราจะตอบค าถามนีอ้ย่างไร?  
 

พระเจ้าตรัสว่า : 
และพวกท่านซ่ึงเมือ่ก่อนนีไ้ม่ถูกกนักบัพระเจ้า และเป็นศตัรูในใจดว้ยการชัว่ต่าง ๆ บดันีพ้ระองค์ทรงโปรดใหคื้นดีกบั
พระองค์ โดยความตายแห่งพระกายเนือ้หนงัของพระองค์ เพือ่จะไดถ้วายท่านแต่พระเจ้าใหเ้ป็นผูบ้ริสทุธ์ิไร้มลทิน และ
ปราศจากต าหนิ (โคโลสี 1:21-22) 
 

แต่ท่านทัง้หลายเป็นชาติทีพ่ระองค์ทรงเลือกไวแ้ลว้เป็นพวกปโุรหิตหลวงเป็นชนชาติพระเจ้าของพระเจ้าโดยเฉพาะ เพือ่ให้
ท่านทัง้หลายประกาศพระบารมีของพระองค์ ผูไ้ดท้รงเรียกท่านทัง้หลายใหอ้อกมาจากความมืด  เขา้ไปสู่ความสว่างอนั
มหศัจรรย์ ของพระองค์   (1 เปโตร 2:9) 
 

เราเคยอยู่ใต้การควบคุมของบาป: 
ท่านทัง้หลายไม่รู้หรือว่า ถา้ท่านยอมตวัรับใชฟั้งค าของผูใ้ด ท่านก็เป็นทาสของผูที้ท่่านเชือ่ฟังนัน้ คือเป็นทาสของบาป ซ่ึง
น าไปสูค่วามตาย หรือเป็นทาสของความชอบธรรมก็ตาม แต่จงขอบพระคณุพระเจ้า เพราะว่าเมื่อก่อนนัน้ท่านเป็นทาส
ของบาป แต่บดันีท่้านมีใจเชือ่ฟังหลกัค าสอนนัน้ซ่ึงทรงใหค้รอบครองท่าน เมือ่ท่านพน้จากบาปแลว้ ท่านก็ไดเ้ป็นทาสของ
ความ ชอบธรรม ขา้พเจ้ายกเอาตวัอย่างมนษุย์มาพูด เพราะเหตเุนือ้หนงัของท่านอ่อนก าลงั เพราะท่านเคยใหอ้วยัวะของ
ท่านเป็นทาส ของการโสโครกและของการบาปซ้อนบาปฉนัใด บดันีท่้านจงใหอ้วยัวะของท่านเป็นทาสของความชอบธรรม 
เพือ่ใหถึ้งการช าระใหบ้ริสทุธ์ิฉนันัน้  เมือ่ท่านทัง้หลายเป็นทาสของบาปความชอบธรรมก็ไม่ไดค้รอบครองท่าน ขณะนัน้
ท่านไดป้ระโยชน์อะไรในการเหล่านัน้ ซ่ึงบดันีท่้านทัง้หลายก็ละอายดว้ยว่าผลสดุทา้ยของการเหล่านัน้ก็คือความตาย แต่
เดีย๋วนีท่้านทัง้หลายพน้จากการเป็นทาสของบาป และกลบัมาเป็นทาสของพระเจ้าแลว้ ผลสนองทีท่่านไดร้บัก็คือการ
ช าระใหบ้ริสทุธ์ิและผลสดุทา้ย คือชีวิตนิรันดร์ เพราะว่าค่าจ้างความบาปคือความตาย แต่ของประทานจากพระเจ้าคือ
ชีวิตนิรันดร์ในพระเยซูคริสต์องค์ พระผูเ้ป็นเจ้าของเรา   (โรม 6: 16-23) 
 

แต่ขา้พเจ้าขอบอกว่า จงด าเนินชีวิตตามพระวิญญาณอย่าสนองความตอ้งการของเนือ้หนงัเพราะว่าความตอ้งการของ
เนือ้หนงั ต่อสูพ้ระวิญญาณและพระวิญญาณก็ต่อสูเ้นือ้หนงัเพราะทัง้สองฝ่ายเป็นศตัรูกนั ดงันัน้ส่ิงทีท่่านทัง้หลาย
ปรารถนาท าจึงกระท า ไม่ได ้แต่ถา้พระวิญญาณทรงน าท่าน ท่านก็จะไม่อยู่ใตธ้รรมบญัญติั  การงานของเนือ้หนงันัน้เห็น
ไดช้ดั คือการล่วงประเวณี การโสโครก การลามก  การนบัถือรูปเคารพ การถือวิทยาคม การเป็นศตัรูกนั การวิวาทกนั 



การริษยากนั การโกรธกนั การใฝ่สูง การทุ่มเถียงกนั การแตกก๊กกนั  การอิจฉากนั การเมาเหลา้ การเล่นเป็นพาลเกเร 
และการอืน่ๆในท านองนีอี้กเหมือนทีข่า้พเจ้า ไดเ้ตือนท่านมาก่อน บดันีข้า้พเจ้าขอเตือนท่านเหมือนกบัทีเ่คยเตือนมาแลว้
ว่า คนทีป่ระพฤติเช่นนัน้จะไม่มีส่วนใน แผ่นดินของพระเจ้า   (กาลาเทีย 5:16-21) 
 

เราไม่มีความหวังในชีวิตนีแ้ละชีวิตหลังความตาย 

 ดูเถิดตวัเรากบับตุรผูซ่ึ้งพระเจา้ทรงประทานแก่เรา  บตุรทัง้หลายร่วมสาย 
โลหิตกนัฉนัใด พระองค์ก็ทรงเป็นเช่นนัน้ดว้ย เพือ่โดยทางความตาย 
นัน้เองพระองค์จะไดท้รงท าลายผูที้มี่อ านาจแห่งความตายคือมารเสียได ้
และจะไดท้รงช่วยเขาเหล่านัน้ใหพ้น้จากการเป็นทาสชัว่ชีวิต เพราะเหต ุ
กลวัความตาย ความจริงพระองค์มิไดท้รงเป็นห่วงทูตสวรรค์แต่ทรงเป็นห่วง 
พงศ์พนัธุ์ของอบัราฮมั  เหตฉุะนัน้พระองค์จึงทรงตอ้งเป็นเหมือนกบัพีน่อ้ง 
ทกุอย่าง เพือ่ว่าพระองค์จะไดท้รงเป็นมหาปโุรหิต ผูก้อปรดว้ยความเมตตาและความสตัย์ซื่อในการกระท ากิจกบัพระเจ้า
เพือ่ลบลา้งบาปของประชาชน  เพราะเหตทีุพ่ระองค์ไดท้รงทนทกุข์ทรมาน และถูกลองใจ พระองค์จึงทรงสามารถช่วยผูที้่
ถูกลองใจได ้  (ฮีบรู 2:13-18) 
 

เพราะถา้เป็นเช่นนัน้ พระองค์คงจะตอ้งทรงทนทกุข์ทรมานหลายครั้งนบัตัง้แต่สร้างโลกมา แต่ความจริงพระองค์ทรง
ปรากฏเพียงครั้งเดียวเท่านัน้ในปลายยคุ เพือ่ก าจดับาปใหห้มดส้ินไปโดยการถวายพระองค์เองเป็นเคร่ืองบูชา  มี
ขอ้ก าหนดส าหรับมนษุย์ไวแ้ลว้ว่าจะตายครั้งเดียว และหลงัจากนัน้ก็จะมีการพิพากษาฉนัใด พระคริสต์ก็ฉนันัน้คือ
พระองค์ทรงถวายพระองค์เองเป็นเคร่ืองบูชาครั้งเดียว เพือ่จะไดท้รงแบกบาปของคนเป็นอนัมากไวพ้ระองค์จะทรงปรากฏ
เป็นครั้งทีส่อง มิใช่เพือ่ก าจดับาปแต่เพือ่ช่วยบรรดาผูที้ร่อคอยพระองค์ดว้ยใจจดจ่อใหไ้ดร้ับความรอด    (ฮีบรู 9:26-28) 
 

การใคร่ครวญ: 
 เม่ือท่ีชีวิตคณุมืดมน ยากล าบาก  มนัท าให้คณุรู้สกึเหมือนวา่พระเยซูยงัอยู่ท่ีหลมุฝังศพหรือไม่?  
 จะเป็นอย่างไรถ้าพระเยซไูมไ่ด้ออกมาจากหลมุฝังศพ?   ลองคิดดจูะเป็นอย่างไรถ้าคณุไมม่ีความหวงัท่ีจะออกมาจาก

ความบาปในชีวิตของคณุ?  
 คณุได้ตายจากความบาปและฝังมนัไว้ตามท่ีพระคมัภีร์สอนหรือไม่? (โรม 6) ถ้าคณุได้ตายจากบาปและฝังมนัไปแล้ว คณุ

ยงัถกูทดลองใจไหมท่ีจะขดุมนัขึน้มาอีกครัง้ เพียงเพราะวา่คณุคิดถงึหรือคณุอาจจะยงัรู้สกึผิดกบัมนั?  
 ถ้าบาปของเราได้รับการตรึงและฝังไปแล้ว คณุมีความช่ืนบานกบัชีวิตใหมด้่านจิตวิญญาณ ตามหนทางท่ีพระเจ้าต้องการ

ให้คณุเป็นหรือไม?่  
 อา่นอิสยาห์  53   ขอให้คณุใสช่ื่อของคณุลงในช่องวา่ง   จากข้อ 4 และ 5: 

แน่ทีเดียวท่านไดแ้บกความเจ็บไขข้อง _________ และหอบความเจ็บปวดของ __________ ไป กระนัน้ __________ ก็ยงั
ถือว่า ท่านถูกตีคือพระเจ้าทรงโบยตีและข่มใจ แต่ท่านถูกบาดเจ็บเพราะความทรยศของ __________   ท่านฟกช ้าเพราะ
ความบาป ผิดของ___________ การตีสอนอนัท าให ้ ___________ สมบูรณ์นัน้ตกแก่ท่าน  ทีท่่านตอ้งฟกช ้านัน้ก็ให ้ 
__________ หายดี 
 

พระเจ้ามิได้ต้องการให้เรามีชีวิตท่ีรู้สกึผิด เพราะพระเยซทูรงสิน้พระชนม์เพ่ือเราแล้ว พระองค์ต้องการให้เราด าเนิน ชีวิตใน
พระคริสต์   
 
ฉะนัน้เราจะด าเนินชีวิตให้มีคณุคา่มากขึน้อย่างไรที่จะเฉลิมฉลองชีวิตท่ีเรามีในพระคริสต์เพราะพระองค์ทรงตายเพ่ือเรา?  

 



วันอาทติย์ ความเช่ือที่รับการชุบขึน้มา 
 

มาระโก ๑๖: ๑-๘ มทัทธิว ๒๘:๑-๘ ลกูา ๒๔: ๑-๑๒ ยอห์น ๒๐: ๑-๑๓ 
 

ในหนงัสือพระกิตติคณุ พระเยซูทรงแหกกฎของงานศพท่ีพระองค์เสดจ็แม้แต่
ในงานศพของพระองค์เอง ในงานศพของผู้อื่น พระองค์ทรงชบุชีวิตของลกูชาย
หญิงมา่ยหรือสหายท่ีรักของพระองค์ให้เป็นขึน้มาจากความตาย นัน่คือ
ลาซารัส ในเวลานัน้ลาซารัสเดินออกมาจากอโุมงค์ฝังศพด้วยตวัเอง 
เช่นเดียวกบัท่ีพระเยซูทรงฟืน้ขึน้มาจากความตาย ผลท่ีเกิดขึน้อยู่ในพระหตัถ์
ของพระเจ้าอย่างแท้จริง พระเยซูสิน้พระชนม์ สาวกก็หายลบั ไมต้่องสงสยัเลย
วา่จะมีสาวกบางคนอาจจะรู้สกึโง่เชลาท่ีในช่วงหนึง่เขาให้การสนบัสนนุอย่าง
เตม็ท่ีแก่พระเยซู แม้แตอ่าจจะรู้สกึเสียใจเสียดายในเงินทองเวลาท่ีใช้ไปในช่วง
ท่ีพระเยซูยงัมีชีวิตอยู่ อะไรท่ีเป็นความแตกตา่งระหวา่งพระเยซูกบัผู้ติดตาม
พระองค์ ค าพดูสดุท้ายท่ีเราได้ยินพระองค์ตรัสเสียงดงัคือ “พระบิดาเจ้าขา้ ข้า
พระองค์ฝากวิญญาณจิตของข้าพระองค์ไวใ้นพระหตัถ์ของพระองค์” และ “มนั
ส าเร็จแลว้” ค าพดูและการกระท าของพระองค์แสดงให้เห็นถงึการวางใจและ
เช่ือฟังพระเจ้าอย่างแท้จริง ลองจินตนาการวา่ ถ้าพระเยซูทรงมีแผนการ อย่าง
ปราศจากความเช่ือ ค าพดูสดุท้ายของพระองค์อาจจะถกูกลา่วออกมาด้วยรอยยิม้หยนัวา่ “เราจะกลบัมาแกแ้คน้ จงระวงั
ตวัใหดี้!” แตม่นัไมเ่ป็นเช่นนัน้ พระองค์ทรงใช้ชีวิตท่ีไมเ่หมือนกบัเรา ท่ีเรามกัจะเลิกง่าย ขีส้งสยั และประนีประนอม 
พระองค์ยงัคงใช้ชีวิตและตายอย่างเช่ือฟังในความเช่ือท่ีมีตอ่พระสญัญาของพระเจ้า (ฮีบรู ๑๑: ๑, ๖) 
 

ขณะเมือ่พระองค์ทรงเป็นมนษุย์อยู่นัน้ พระองค์ไดท้รงร้องอธิษฐานและทูลวิงวอนดว้ยน ้าพระเนตรไหล ต่อพระเจ้าผูท้รง
สามารถช่วยพระองค์ใหพ้น้จากความตายได ้และพระเจ้าไดท้รงสดบัเนือ่งดว้ยความย าเกรงของพระเยซู ฮีบรู ๕: ๖-๘ 
 

มันคุ้มค่าหรือ? 
ก่อนการเป็นขึน้มาจากความตาย พนัธกิจของพระเยซูดเูหมอืนจะล้มเหลว มีเพียงสาวกผู้ใกล้ชิดกบัพระองค์เท่านัน้ และ
เขาเหลา่นัน้ก็ยงัไมเ่ข้าใจทัง้หมดในสิ่งท่ีพระองค์ตรัส  สาวกหนึง่ในนัน้ทรยศพระองค์ และในท้ายท่ีสดุรู้สกึส านกึผิดจงึฆ่า
ตวัตาย สาวกอีกคนท่ีใกล้ชิดพระองค์มากท่ีสดุ ก็ปฏิเสธพระองค์วา่ไมเ่คยรู้จกัพระองค์มาก่อน บางทีอาจจะมีอีกเป็นร้อยท่ี
ท าเช่นเดียวกนั ทัง้ๆท่ีพวกเขาได้ติดตามพระองค์มาระยะหนึง่ ได้เห็นการอศัจรรย์ท่ีพระองค์ทรงกระท า สดุท้ายฝงูชนกลุม่
ใหญ่รวมทัง้ผู้น าทางศาสนาได้ปฏิเสธพระองค์วา่ พระองค์คือผู้สง่ข่าวของพระเจ้าและแม้แตม่อบความตายท่ีร้ายกาจให้ 
ช่วงท่ีพระองค์มีชีวิตพระองค์ต้องเร่ร่อนไป ไมม่ีสถานท่ีพกัพิงเป็นหลกัแหลง่ ไมม่ีภรรยาท่ีนา่รัก ไมม่ีทายาทสืบสกลุ ไมม่ี
ทรัพย์สนิเงินทอง หรือความสะดวกสบายท่ีมนษุย์เราอยากมี มนัเป็นคุ้มคา่หรือไมท่ี่พระองค์ทรงสละทรัพย์สมบตัิ ต าแหน่ง
ในสวรรค์ เพ่ือมายงัโลกมนษุย์และตายบนไม้กางเขนอย่างทรมานท่ีสดุ และดเูหมือนวา่ไมไ่ด้รับผลตอบแทนใดๆกลบัมา
เลย ค าถามตา่งๆเหลา่นีไ้ด้รับการตอบและแก้ไขทนัท่ีท่ีพระองค์ทรงฟืน้คืนพระชนม์ขึน้มา ซึง่ท าให้โลกนีถ้กูเปลี่ยนแปลง
ไปอย่างสิน้เชิง! 
 

หมายเอาพระเยซูเป็นผูบ้กุเบิกความเชือ่ และผูท้รงท าใหค้วามเชือ่ของเราสมบูรณ์ พระองค์ไดท้รงอดทนต่อกางเขน เพือ่
ความร่ืนเริงยินดีทีไ่ดเ้ตรียมไวส้ าหรับพระองค์ ทรงถือว่าความละอายนัน้ไม่เป็นส่ิงส าคญัและพระองค์ไดป้ระทบั ณ เบือ้ง
ขวาพระทีน่ ัง่ของพระเจ้า ฮีบรู ๑๒: ๑-๓ 



สาธกุารแด่พระเจ้าพระบิดาแห่งพระเยซูคริสต์เจ้าของเรา ผูไ้ดท้รงพระมหากรุณาแก่เรา ทรงโปรดใหเ้ราบงัเกิดใหม่ เขา้สู่
ความหวงัใจอนัมีชีวิตอยู่ โดยการคืนพระชนม์ของพระเยซูคริสต์ ๑ เปโตร ๑: ๒-๔ 
 

ชยัชนะของพระเยซท่ีูมีเหนือความตาย ท าให้พระองค์กลบัไปหาพระบิดาบนสวรรค์ได้ น่าทึง่ท่ีการฟืน้คืนพระชนม์ของ
พระองค์นัน้ให้ประโยชน์และพระคณุแก่เรามาก จนเกินกวา่จะอธิบายเป็นออกมาเป็นค าพดูได้ ในตอนท่ีเราตดัสินใจ
ยอมรับพระองค์เข้ามาในชีวิตให้พระองค์เป็นพระเจ้าและพระผู้ช่วยให้รอด ด้วยจิตใจท่ีเตม็ไปด้วยความรัก ด้วยความเช่ือ 
และการเช่ือฟัง แม้จะมเีพียงคนเดียวท่ีตดัสินใจติดตามพระองค์ในชยัชนะเหนือความตายของพระองค์และความบาปนี ้ ก็
นบัวา่คุ้มคา่แล้ว นัน่จงึเป็นเหตผุลท่ีพระองค์เสดจ็มาในโลกนี ้และเป็นเหตผุลที่พระองค์ยอมท่ีจะท าเช่นนัน้ 
 

ทรงฟ้ืนคืนพระชนม์เพื่อฉัน 
เพราะการฟืน้คืนพระชนม์ของพระเยซู ท าให้เรามีความหวงัใจในการฟืน้คืนจิตวิญญาณของเราผ่านการตายท่ีกลบัใจใหม่
จากสนัดานบาปของพวกเรา เราได้ฝังชีวิตเก่าท่ีเตม็ไปด้วยบาป ในขณะท่ีเรารับบพัติศมา และกลบัฟืน้ขึน้มาสูชี่วิตใหมใ่น
พระเยซู (โรม บทท่ี ๖ และ ๘) รายการตอ่ไปนีเ้ป็นเพียงหวัข้อไมก่ี่หวัข้อจากจ านวนมากมายของผลท่ีได้รับจากการฟืน้คืน
พระชนม์ของพระเยซ ู

 เป็นอิสระจากบาป (โรม ๖: ๕-๗) 

 เป็นบตุรของพระเจ้า (ยอห์น ๑: ๑๒) 

 ได้รับการช าระให้ชอบธรรม (โรม ๕: ๑) 

 เป็นหนึง่เดียวกบัพระคริสต์ (โรม ๖: ๕ และ ๑ โครินธ์ ๖: ๑๗) 

 ได้รับของประทานจากพระวิญญาณบริสทุธ์ (กิจการของอคัรทตู ๒: ๓๘) 

 พ้นจากการลงโทษ (โรม ๘: ๑-๒) 

 ไมถ่กูแยกจากความรักของพระเจ้า (โรม ๘: ๓๕-๓๙) 

 ได้รับสทิธ์เป็นประชากรของสวรรค์ (ฟีลิบปี ๑: ๖) 

 ได้รับพระคณุและความเมตตา (ฮีบรู ๔ :๑๖) 

 ถกูปกป้องจากซาตาน (๑ ยอห์น ๕: ๑๘) 

 ได้รับเป้าหมายชีวิตนิรันด์ในการเป็นทตูของพระเจ้า (๒ โครินธ์ ๕: ๑๗-๒๑) 

 ได้รับอิสระท่ีจะเข้าหาพระเจ้าอย่างมัน่ใจ (เอเฟซสั ๓: ๑๒) 

 ได้รับสทิธ์เป็นสมาชิกของครอบครัวพระเจ้า คริสตจกัร และแผ่นดินพระเจ้า (๑ โครินธ์  ๑๒: ๒๗) 
 

ฤทธ์ิอ านาจของการฟ้ืนคืนพระชนม์ในชีวิตของฉัน 
ถา้พระวิญญาณของพระองค์ ผูท้รงชบุใหพ้ระเยซูเป็นข้ึนมาจากความตาย ทรงสถิตอยู่ในท่านทัง้หลาย พระองค์ผูท้รงชบุ
ใหพ้ระเยซูคริสต์เป็นข้ึนมาจากความตายแลว้นัน้ จะทรงกระท าใหก้ายซ่ึงตอ้งตายของท่าน เป็นข้ึนมาใหม่ โดยเดชแห่ง
พระวิญญาณของพระองค์ซ่ึงทรงสถิตอยู่ในท่านทัง้หลาย โรม ๘: ๑๑ 
 
ฉนัได้ใช้ชีวิตแบบท่ีมีฤทธ์ิอ านาจของการฟืน้คืนพระชนม์ในชีวิตของฉนัหรือเปลา่ ในพระคมัภีร์ได้กลา่วไว้วา่ ฉนัก็สามารถ
มีฤทธ์ิอ านาจเช่นเดียวกบัองค์พระวิญญาณบริสทุธ์ ดงัท่ีพระเยซูได้รับในตอนทรงถกูชบุขึน้มาจากความตาย ฉนัสามารถ
วางใจหรือใช้ฤทธ์ิอ านาจนีใ้นชีวิตของฉนัได้อย่างไร ฤทธ์ิอ านาจนีไ้ด้ช่วยฉนัให้เผชิญกบัความยากล าบากด้วยความช่ืนชม



ยินดี เช่นเดียวกบัพระเยซูทรงมีประสบการณ์นัน้หรือไม ่ ฉนัได้ใช้ความมัน่ใจและฤทธ์ิอ านาจของการฟืน้คืนพระชนม์ใน
การตอ่สู้กบัสงครามจิตวิญญาณและเอาชนะบาปท่ีติดแน่นในชีวิตของฉนัหรือไม ่(๒ โครินธ์ ๑๐: ๓-๗) 
 
 

การอดทนในความเชื่อเพื่อไปสวรรค์ 
การฟืน้คืนพระชนม์ของพระเยซูได้ให้ความหวงัในการด าเนินชีวิตในโลกแห่งความบาปใบนี ้ และเชน่เดียวกนัการฟืน้คนื
พระชนม์ของพระองค์เปิดประตสูวรรค์ให้กบัผู้ ท่ีไมย่อมเลิกเสียก่อน 
 

เหตฉุะนัน้เมือ่พระสญัญายงัมีอยู่ว่า จะใหเ้ราเขา้สู่การพ านกัซ่ึงพระองค์ทรงประทาน ก็ใหเ้ราทัง้หลายระมดัระวงัอยู่เสมอ 
มิฉะนัน้อาจจะมีบางคนในพวกท่านไปไม่ถึง เพราะว่าแทที้จ่ริง เราไดร้ับข่าวอนัประเสริฐเช่นเดียวกบัเขา แต่ว่าเขาไม่ไดร้ับ
ประโยชน์จากข่าวอนัประเสริฐ เพราะเขาไม่เชือ่… ฮีบรู ๔: ๑-๒, ๑๓-๑๕ 

และขา้พเจ้าเห็นฟ้าสวรรค์ใหม่และแผ่นดินโลกใหม่ เพราะว่าฟ้าสวรรค์เดิมและแผ่นดินโลกเดิมนัน้หายไปแลว้ และทะเลก็

ไม่มีอีกต่อไป และขา้พเจ้าไดเ้ห็นนครบริสทุธ์ิ คือนครเยรูซาเล็มใหม่ลอยลงมาจากสวรรค์และจากพระเจ้า นครนี้

เตรียมพร้อมเหมือนอย่างเจ้าสาวทีแ่ต่งตวัไวส้ าหรับสามี ขา้พเจ้าไดยิ้นเสียงดงัจากพระทีน่ ัง่ว่า “นีแ่น่ะ ทีป่ระทบัของพระ

เจ้าอยู่กบัมนษุย์แลว้ และพระองค์จะประทบักบัเขาทัง้หลาย พวกเขาจะเป็นชนชาติของพระองค์ พระเจ้าเองจะสถิตกบั

เขา [และจะทรงเป็นพระเจ้าของเขา] พระเจ้าจะทรงเช็ดน ้าตาทกุๆ หยดจากตาของเขาทัง้หลาย และความตายจะไม่มีอีก

ต่อไป ความโศกเศร้า การร้องไห ้และการเจ็บปวดจะไม่มีอีกต่อไป เพราะยคุเดิมนัน้ผ่านไปแลว้” 
แลว้พระองค์ผูป้ระทบับนพระทีน่ ัง่ตรัสว่า “นีแ่น่ะ เราสร้างทกุส่ิงข้ึนใหม่” และตรัสอีกว่า “จงเขียนลงไปเถิด เพราะว่าค า
เหล่านีเ้ป็นค าทีเ่ชือ่ถือไดแ้ละสตัย์จริง” แลว้พระองค์ตรัสกบัขา้พเจ้าว่า “ส าเร็จแลว้ เราเป็นอลัฟาและโอเมกา เป็นปฐม
และอวสาน ใครทีก่ระหาย เราจะใหเ้ขาดืม่จากบ่อน ้าพแุห่งชีวิตโดยไม่ตอ้งเสียอะไรเลย คนทีช่นะจะไดร้บัส่ิงเหล่านีเ้ป็น
มรดก และเราจะเป็นพระเจ้าของเขา และเขาจะเป็นบตุรของเรา.......วิวรณ์ ๒๑: ๑-๗ 
 

พระองค์จะช่วยให้ท่านไปถงึที่น่ัน 
ขา้พเจ้าขอบพระคณุพระเจ้าทกุครั้งทีร่ะลึกถึงท่านทัง้หลาย 4และทกุครั้งทีข่า้พเจ้าทูลขอเพือ่ท่านทกุคน ก็ท าการทูลขอ
ดว้ยความยินดีเสมอ 5เพราะท่านทัง้หลายมีส่วนร่วมในข่าวประเสริฐตัง้แต่วนัแรกจนเวลานี ้6ขา้พเจ้าแน่ใจอย่างนีว่้า
พระองค์ผูท้รงเร่ิมตน้การดีไวใ้นพวกท่าน จะทรงท าใหส้ าเร็จจนถึงวนัแห่งพระเยซูคริสต์…. ฟีลิบปี ๑: ๓-๖ 
 

การศกึษาสปัดาห์แห่งไม้กางเขนท่ีส าคญัท่ีสดุในโลกใกล้จะจบแล้ว แตส่ิ่งท่ีส าคญัท่ีสดุคือการตดัสินใจส าหรับชีวิตของเรา
ท่ีรอเราอยู่ข้างหน้า ซึง่เรายงัคงต้องท าตอ่ไป.. 
 

 ฉนัจะยงัคงใช้ชีวิตท่ีเหลือของฉนัและชัว่นิรันดร์ ราวกบัวา่สปัดาห์แห่งไม้กางเขนไมเ่คยเกิดขึน้หรือไม?่ 

 หรือฉนัจะใช้สิ่งนีใ้นการเป็นแรงจงูใจในการใช้ชีวิตทกุๆวนั  

 ฉนัจะยอมให้ความคิดของผู้อื่นหรือบาปมาดงึฉนัออกไปไหม? หรือฉนัจะยดึมัน่อยู่ท่ีองค์พระเยซูคริสต์ตลอดไป? 

 ฉนัได้รับอิทธิพลจากวฒันธรรมประเพณี เชือ้ชาติ หรือจากพระเยซูคริสต์? 

 ฉนัมีความสมัพนัธ์ท่ีดีกบัพระเจ้าหรือเปลา่? 

 ฉนัได้ดบัความเช่ือของตวัเองหรือเปลา่? ฉนัได้อนญุาตให้พระเยซูชบุความเช่ือของฉนัขึน้มาอีกครัง้หรือไม?่ 

 ฉนัได้ใช้ชีวิตของฉนัช่วยผู้คนให้กลบัคืนดีกบัพระเจ้า ดงัท่ีควรจะเป็นไหม? 

 ฉนัได้แบกไม้กางเขนทกุๆวนัหรือไม ่ถ้าฉนัวางไม้กางเขนลง ฉนัได้หยิบขึน้มาอีกหรือไม ่(ลกูา ๙: ๒๓) 



 
เรามีอิสระท่ีจะเลือก เม่ือเราเห็นจริงๆ วา่พระเยซูทรงออกมาจากอโุมงค์ฝังศพ เราจะไมเ่ลือกพระองค์แตไ่ปเลือกอย่างอื่น
ได้อย่างไร และเราจะสามารถเก็บสิ่งเหลา่ไว้อย่างเงียบๆได้อย่างไร? 
 

โอ มจัจรุาชเอ๋ย ชยัชนะของเจ้าอยู่ทีใ่หน โอ มจัจรุาชเอ๋ย เหล็กในของเจ้าอยู่ทีใ่หน… เหตฉุะนัน้พีน่อ้งทีร่ักของขา้พเจ้า 
ท่านจงตัง้มัน่อยู่ อย่าหวัน่ไหว จงปฏิบติังานขององค์พระผูเ้ป็นเจ้าใหบ้ริบูรณ์ทกุเวลา ท่านทัง้หลายพึงรู้ว่า โดยองค์พระผู้
เป็นเจ้า การของท่านจะไร้ประโยชน์ก็หามิได ้๑ โครินธ์ ๑๕: ๕๕-๕๘ 
 
 
 


